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Einleitung

Im Jahr 2005 hattech, wahrend meines Auslandssemesters in Peru die Gelegenheit
dieses faszinierende und vielfaltige Land kennefernen. Mein Entschlussach Peru

zu gehen fiel sehr spontanund erst im Laufe der Zeit erfuhr ich mehr tber die
schrecklichen Ereignisseelchesichin den letzterewei Jahrzehntenles vergangenen
Jahrhundert®reignet hattenFir meine Auseinandersetzung rdér Themdik waren
mehrere Erlebnisse ausschdabend. Eines davon war der Besuch eines Theaterstiickes
der Gruppe A Ychepmitceimdeimktichem BildesneSzenen der politischen
Gewalt der Korruption, der Armut und des Schmerzes Augen fuhre. Die Bilder
l6sten in mir tiefe Betroffenheit ausweckien aber gleichzeitigmein Interesse. Die
Beschaftigung mit der politischen e@alt und ihren Folgen fiten mich zur
peruanischen Kommission fur Wahrheit und Versohn@\gR).

Die Aufgabe dieser Kommission war es, aufzuklaren, was in Peru zwischeri 1980
dem Beginn des bewaffneten Konfikt durch die Untergrundorganisation Sewnder
Lumi noso ( ADer Lieund BOOGTndere Fluéhf ded fehemadg
Prasidenten Alberto Fujimori geschehen wabDie Kommission stellte fest, dags %
aller Opfer indigener Herkunft wamn Die quechuasprachige, b&auerliche Bevdlkerung
war in das Krazfeuervon Sendero Luminoso undienstaatlichen Streitkraften geraten,
wahrend die stadtische Bevolkerudg Augen vor der Tragodie, die sich in ihrem

eigenen Land abspielte, verschloss.

Wahrheitskommissionen und ihre Wahrnehmung durch die BetroffenenKrieg,
politischer Repression und Gewalt sind bisher noch sehr wenig untersucht worden. Es
gibt eine Studie aus Sudafrika, die sich mit den Auswirkungen des Zeugnisablegens vor
der Truth and Reconciliation CommissiqiiRC) auf den psychiatrischeStatis der
Betroffenen beschaftigt (KaminelStein, Mbanga & ZungDirwayi, 2001). Eine
weitere Untersuchung an zwanzig Personen in Siudafrika beschéftigt sich mit den
Einstellungen und Gedanken zur TRC vor und nach deagnisblegen(Testimoniq
(Hamber, Nagem & O"Malley, 2000)



Die peruanische Kommission untersuchte 2002 an Hand einer Stichprobe von zwanzig
Personen, die oOffentlich Testimonio abgelegt hattexelche Auswirkungen das
offentliche Hearing fir die Teilnehmer hdtte
In der Beschaftigung mit deperuanischen Kommission fir Wahrheit und
Vers6hnung standen fur mich die Betroffenen im Mittelpunkt: Die Menschen, die vor
der Wahrheitskommission ihr Testimonio ablegten, waren selbst Opfer der politischen
Gewalt geworden. Sie waren oft mehrfach und (dgieen langen Zeitraurhinweg
traumatischen Situationen ausgesetzt. Vor der Kommission sprachen siénrigber
Erfahrungendie mit den Erlebnissevon Verlust und Zerstérung verkntpft waren. Ich
wollte die Wahrheitskommission aus ihrer Sicht verstehen:
A Waswar die Motivation der Menschewor die Kommission zu treten und tiber
ihre Geschichte zu sprechen?
A Wie haben sie es erlelitr Testimonio zu geberhre Geschichte zu erzahfn
A Konnte die Kommissioni wie es ihr Titel verhiti zu einer Verséhnung
beitragen? Was verstanddie Betroffenerunter Verséhnung?

A Wie sehen sie die Kommission uddrenArbeit einige Jahre spater

Da es sich, wie bereits erlautert, um ein noch wanigrsuchte§ebiet handelt, wollte

ich mich diesen Fragen mit qualitativen Meden nahern, wie es auch Flick, Kardorff

und Steinke (2000) vorschl agen: AQualitat
wo es um die ErschlieBung eines bislang wenig erforschten Wirklichkeitshesreich € ]

gehti (S. 25).Die qualitative Forschungst in ihrem Zugang zu dem untersuchten
Phanomen offen; sie erlaubt es, ein konkreteres und plastischeres Bild aus der
Perspektive der Betroffenen zu zeichnen. Dabei wird auch die Unterschiedlichkeit der
Sichtweisen der Betroffenen berlcksichtigt (ebd.).

Als Erhebungsmethoden wéahrend meines dreimonatigen Forschungsaufenthaltes in
Peru setzte ich Leitfadeninterviews mit Betroffenen, teilnehmende Beobachtung und
das Fuhren eines Forschungstagebuches ein. Die Interviews wurden mittels qualitativer
Inhaltsanalys nach Mayring (1983, 2000) ausgewertet. Dabei handelt es sich um ein
systematisches, regelgeleitetes Verfahren, welches dasalysierende Material in
seinenKommunikationszusammenhang eingebettet versteht (Mayring, 2000).

! Ergebnisse der Studie online verfiighar urfww.cverdad.org.papublicas/ audiencidsipacto.php)

-2-


http://www.cverdad.org.pe/

Im ersten Kapitel der vorlgende Arbeit wird der historische Kontext der politischen
Gewalt umrissenDie Jahre von 1980 bis 2000 stehen dabei imeliinkt.

Im zweiten Kapitelsetze ich michmit den psychosozialen Folgen von Krieg und
politischer Repression auseinander. In Avmgung zum vorherrschenden Konzept der
Posttraumatischen Belastungsstérung werden alternative Traumakonzepte, unter
Berucksichtigung lateinamerikanischer Ansatze, diskutst.Bezug zur peruanischen
Erfahrung wird dabei immer wieder hergestellen Abghluss dieses Kapitels bilden
einige Beispiele von Bewaltigungsstrategienarhalbder Bevoélkerung.

Im Anschluss daran wird d&godell der Wahrheitskommissidiew. Wahrleits- und
Vers6hnungskommissioals politisches Instrumentm Umgang mit schwierigeund
belasteter Vergangenheit vorgestellt. Dabei werden neben Funktion, Aufbau und
Arbeitsweise vor allem die psychologischen Aspekte solcher Kommissionen erortert.

Im vierten Kapitelwird die peruanische Kommission fur Wahrheihd Versohnung
naher betchtet. Die Arbeitsweise und dieErgebnisse der Kommission, ihre
Empfehlungen, die Fortschritte in Bezug auf diese Empfehlungen, aber auch die
Diskussionen rund um die Kommission werden dargesigiises Kapitel bildet die
Uberleitung zum empirischen iTeer vorliegenden Arbeit. Im fiinften Kapitgehe ich
noch einmal ausfihrlich auf die Fragestellung und den Forschungsaufenthalt in Peru
ein. Die Geschichte des Andendorfes Lucanamarca, in welchenGrefdteil der
Interviews mit Betroffenen entstden is$, wird kurz dargestellund einige persordhe
Eindricke aus meiner Zeit idiesem Dorf werden geschildert. Zur Vertiefung der
Thematik und um die Unterschiedlichkeit von Sichtweisen der Betroffenen zu erlautern,
beschreibe ich die Geschichten, Meinungerd Einstellungen von drei interviewten
Personenm sechsten Kapitaidher.

Im siebten Kapitelverden die methodische Vorgehensweise und die Ergebnisse der
qualitativen Inhaltsanalyse dargesteitid interpretiertim letzten Kapitel werden die
Ergebnissealiskutiert und die Schlussfolgerungen daraus erlautert



1. Die politische Gewalt in Peru

Um den bewaffneten internen Konflikt, der in den 80er und 90er Jahren des letzten
Jahrhunderts in Peru witete, verstehen zu kénnen, ist es wihige grundlgende

Kenntnissdiber dieses Land, seine Geschichte und seine Bevolkeruraben

1.1 Peru und seine Bevdlkerung

Peru liegt an der Westkiiste Stidameriked eine Flache von 1.28236 km2 und 26
Millionen Einwohner Peru ist ein vielfaltiges und fatenreiches Land das trifft auch
auf seineBewohnerzu: Mit 47 % ist der Anteil der indigenen Bevolkeruram
héchsten 32 % der Einwohner sindMlestized und etwa 12% WeiRe; ethnische
Minderheiten stellen die Nachfahren von Japanern, Chinesen und Sehwdar
Politisch ist Peru in 2%lepartamentosunterteilt, diese wiedarm in 194 Provinzen
(Fischer Weltalmanach, 200 Geografischbesteht das Land aus derei Gro3rauma

Kiste €ostg, Andengebiet gierra) und das Regenwaldgebietes Amazonas gelvg

(vgl. Abb.1)
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Abb. 1: Peru, www.noeperu.com/geographied-bevoelkerung.html

2 Die Bezeichnungndio hat mittlerweile einen stark abwertenden Charaleligenaist neutraler, aber
auch keineswegs wertfrei. Als Mestizen bezeichnete man vorwiegend die Mischlinge indigener und
europaisckstammiger Eltern.



Die grofiten Stadte befinden sich im Bereich des schmalen Kustenstreifens, der ein
trockenes, teils wiistenéhnliches Klima aufweitwohl die Kistenmgion nur etwa 11

% der Gesamtflache Perus ausmacht, leben in diesem Bereich mehr als die Halfte aller
Einwohner; 7,9 Millionen Menschen allein in der Hauptstadt Lima (Fischer
Weltalmanach, 2007). Entlang der Kiste verlauft das Andengebiet. Die Straf&m in d
Bergen sind met holprige Schotterstral3eviele Dorfer sind auch heute noch nur zu
Ful3 erreichbar. Wahrend an der Kiiste hauptsachlich die Mestizen und WeilRen leben,
ist in den Anden die indigene Bevdlkerung vorherrschdathpp die Halfte der
Bevolkeung spricht hier die traditionellen Sprachen Quechua und Aymara (Drha,
2007). Ostlich der Anden beginnen das Tiefland und das Regenwaldgebiet des
Amazonas. Obwohl dieses Gebiet mehr al8®8er Flache Perus ausmacht, ist es nur
sehr dinn bevoélkert; viel&Siedlungen sind nur auf dem Wasseder Luftweg
erreichbar (Oertzen & Goedeking 2004). Im Amazonasgebiet werden Uber 20
verschiedene indigene Sprachen gesprochen und es wird vermutetclassute noch
unentdeckte Ethnieim den Tiefen des Regenwatdeben (Drha, 2007).

1.2 Historischer Kontext

Der interne Konflikt inPeruwar keinisoliertes Ereignisger kann nur im Kontext der
historischen Ereignisse verstanden werden sgide Wurzeln reichenurtick bis zur
Ankunft der SpanieMVie Lewis Taylor 8 1996 ausdrickte:

ABei einem Land wie Peru, das in sozi
Hinsicht so extreme Unterschiede aufweist, ist eine Auseinandersetzung mit seiner
Geschichte, Soziologie, und Politik mehr als nur eine Diskussion uUber die
Vergangenheit. Sie ist zugleich Interpretation der Geschichte im Licht
gegenw2rtiger sozialer Spannungen und
(Taylor, S. 761)

1.2.1 Von der Kolonie zur Republik

Man geht davon aus, dass das Gebiet des heutigeruefilr.500 vor Christus zum
ersten Mal besiedelt wurde. Um 2500 v. Chr. entwiekesich dieersten bedeutsamen
Kulturenwie Caral, Vicus, Vird, Chavin undaracasvon welchen aberun die Chavin
Kultur Uberdauerte Jahrhunderte lang ka&mpften verschieslgprakolumbianische
Kulturen um die Vorherrschaft, aber sie alle musstenisidbaufe des 15. Jahrhunderts
den InkaHerrschern beugen. Die Inkas waren ein kriegerisches Volk, deralasgg
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ein Reich zu erobernyelchessich vom heutigen Ecuador aus GPery bis nach Chi
auf einer Lange von .@00 Kilometern erstreckte. DieHauptstadtdes zentralistisch
organisierten Inkareids war Cuzco;, die Inkas filhrtenQuechua als allgemeine
Verwaltungssprache ein (Dyckerhoff, 1994)

ADi e gemi sc htnung WesertHsobKulturd, dies aufr Taibutpflicht und
Arbeitszwang fir gemeinnutzige Aufgabemiia, minkg basierte, wobekes ein
Gemeindeeigntum an Grund und Boden sowi@ Staatseigentum von Bergwerken
und Cocaplantagen beinhaltete, sah Vemg&mechasimen zugunsten
privilegierter Gesellschaftsgruppen (vor allem Priester, Herrscherkaste) und
benachteiligter Personen (Alte, Kranke, Arme) vor, um die politische Stabilitat
dieses riesigen | nipassrlbar,B8sl2)zu gar anti er en
1532 erreichte Framco Pizarro die Kuste Perus und eroberte innerhalb weniger Jahre
i durch den Einsatz voReuerwaffen und Reittienei das riesige Inkareich. 1542
grindeten die Spanier das Vizekonigreich Peru. Die Versuche der Bevolksizing
gegen die Spanier zu wehr@mdeen 1571 mit dem Tod des letzten Inkarebell€pdc
Amaru. Das Vizekdnigreich wde zur Schatzkammer der Spanier, die die indigene
Bevdlkerung unterdrudkn und die Menschenals Zwangsarbeiter ausntén.
Untererndhrung und eingeschleppte Krankhetftiémten zu einer Dezimierung der
einheimischen BevolkerungOgrtzen & Goedeking 2004). Die Konquistadoren
erhoberSpanisctzur Amtssprache und verben die inkaische Religion.

ADi e sozialen und ethnischen Schranker
nahez uniberwindbar. Um ihnen den Abstand von ihren Beherrschern immer
wieder von Augen zu fuhren, war es den Indianer untersagt, zu Pferde zu reiten,
Waffen zu tragen Wertken&iGoedekimge200d,5.686)pi el er

Nur in ihren Dorfern wurde dendigenen Bevdlkerung eine gsse Selbstverwaltung
gestattetlhre Moglichkeiten am 6ffentlichen Leben teilzunehmenaren beschrankt;
vor Gericht oder beAbschluss von Vertragen waren sien Weil3en immer unterlegen
(Oertzen & Goedeking2004).

Aber auch die weiRen Einwanderavurden zunehmend unzufriedener mit ihrer
Situation und erkampften sich 1821 die Unabhangigkeit von Spanien.

ADie Indios, die gr°Cte Bev°l kerungsgru
Spanier an den Rand der Gesellschaft gegtra Daran &nderte auch die
Unabhangigkeit des Landes im Jahre 1821 nichts, da diesehkelich den

Kreolen @. h.den im Lande geborenen Nachkommen der Spanier) wirtschaftliche
Vorteile brachte.iAn (Mari 8tegui zitiert n

Trotz der errungenen Unabhangigkeit blieb Peru in den néchsten Jahrzehnten instabil

und die Regierungen wechselten haufig. Der so genannte Salpeterkrieg gegen Chile von
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1879 bis 1883 brachte der jungen Republike Niederlageind Peru verschuldete sich
schwer(Oertzen & Goedeking2004)

1908 wurde Augusto Bernardino Leguia zum Prasidenten gewdahlt und regierte das
Land nach Ablauf der Amtsperiode noch bis 1930 als Diktator. Das autoritédre Regime
Leguias agierte mit politischer Repression und verwies Gewerfitschund
Studentenfiihredes Landesunter ihnen auch José Carlos Mariategui und Victor Radl

Haya de | a Torre, Aézwei Pers°nlichkeiten
wei t cber die Grenzen @edzeru&s Gobdekmg?dOd4,S.gepr @ g
76). Mari 8t eqgui war Mar xi st und seine Essa
peruanische Wr k1 i chkeit z uzu einem dger mdisggaldsenaen Bictee
Perus.

ADer Eroberung negativ gegeng¢berstehen
Spaniern eingefihre Feudal system als weit ausbe:l
Kommuni smus?®o der Il nka, da es den Spa
Grundbedg¢r fnisse der Bev®°l kerung zu bef
Mariategui, der spater die Sozialistische Partei Pgmiisdete, welche nach seinem Tod
in Kommunistiscle Partei umbenannt wurde, forderte die Rickgabe des Landes an die
DorfgemeinschaftercObmunidades da dies seiner Meinung nach die Grundlage fir den
Aufbau einer sozialistischen Gesellschaft darstelltglfral996).

Der Studentenfuhrer Haya de la Torre grindete im Exil in Mexiko die APRA
(Alianza Popular Revolucionaria Americand Revolutionare amerikanische
Volksallianz), welche zu Beginn vor allem von Exilperuanern unterstiitzt wurde und
ebenfalls Refanen zu Gunsten der indigenen Bevolkerumgl der Arbeiteforderte
(Oertzen & Goedeking2004).

Wahrend die indigene Bevolkerung in den folgenden Jahrzehnten vom politischen
Leben weitgehend ausgeschlossen wasei es auf Grunddes Geschlechts, der
Besitzlosigkeit oder des Analphabetismiusind nur mittels blutiger Aufstadnde auf sich
aufmerksam zu machen vermochggb espolitische Machtkdmpfezwischen der
Geschaftselite der Kustelem Militar und den Grof3grundbesitzemaonaley der
Anden (Taylor, 199%). Leguia wurde in einem Militarputsch 1986n Luis Sanchez
Cerro gestirztin den nachsten Jahren wechselie Fliihrung des Landes zwischen
Militardiktaturen und gewahlten PrasidenteBo wurde auch der 1963 gewadhlte
Fernando Belaunde 1968 durch einettititputsch des Generals Juan Velasco gestirzt.

Ausgerechnet Velascdiktatur setzte sich fir eine Anderung der sozialen Verhaltnisse



ein: Die Besitzer voriiber acht Millionen Hektar Land wurden enteignet dad Land
wurdean landwirtschaftliche Genosshaften, indigeneomunidadesBauerngruppen
und Familien GbergebefTaylor, 1996) Die Militéarregierung nahm bei der Aufteilung
des Landes jedoch keine Riucksicht auf die Winsche und Anspriiche der ansassigen
Bevolkerung, so dass die Art der Teilung bisrevieder flr erneute Konflikte sorgte
(Oertzen & Goedeking Eine weitee Malinahme Velascosn Bezug auf die
Alndi anerfragefi war die Anerkennung von QI
der Agrarreformwurden grofRe Teile der Industrie verstaatlidieichzeitig aber auch
auslandische Investoren geford@raylor, 1996)

Ende der 70er Jahgab es eindVirtschafskriseund derDruck auf die Militarjunta
wurde groBer. 1978vurdedie schrittweise Ruckkehr zur Demokratie beschlossen und

im Mai 1980fandenzum ersten Mal seit 12 Jahren wieder demokratische & athit.

1.2.2 Die Entstehung von Sendero Luminoso

El Partido Comunista del Peril Senderd_uminoso(PCRSL, Kommunistische Partei
Perusi Leuchtender Pfad) entstand aeisier derSplittergruppe der peruanischen
Linken, welche sich in den 60er Jahren abgespaltennhat80 wurde Sendero
Luminoso unter der Fuhrung des Philosophieprofessors Abimael Guzman gegriindet.
Guzman lehrte zu jener Zeit an der traditionsreichen Universitat von AyacuelSo. D
departament@dyacucho liegt im andinen Hochland und zahlt zu den arnfRégionen
Perus. Die Universitat stellte fur viele junge Menschen vom Land eine Chance dar,
Bildung i und so Zugang zu neuen Mdglichkeitereu erhalten (vgl. Taylor, 1996;
Oertzen& Goedeking 2004).

Guzméan nutzte seine Stellung als Professon seine marxistischleninistisch
maoistisch beeinflusste Ideologan die Studenten weiterzugeben, um sie mit ihrer
Hilfe auch in den entlegenen Ddérfern zu verbreiten (Taylor, 1995)5 veschwand
die Organisat o n i n den Unt ed @amwmd hr eunnd e d e nV o IA
vorzubereiten. Zielwareslen Aal t en St «&aonidflen @ésellsclsa zuner n
zerstoren und den KommunismusReru einzufiihren. Von Anfang avurde Gewalt
als notwendy und fruchtbar, als Motor fur die Revolution betrachtet. Woedearrero
(1998) ausfuhrt, verherrlicetSe nder o Lumi noso di e Gewalt:
und ermoglicht das Erscheinen des Neuen, die Gewalt bestarkt die Zukunft und
beschleunigt den Fot s ¢ H{S. 24t Obersi d.Verf.). Laut Guzman gings darum
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zuerst die Bauernschaft zu mobilisieren und Gebiete unter die HerrSemaferoszu
bringeni so genannt e AbsHaffee VomelLand aus aviirden dann die
Stadte eingekesselt un@rdalte Staat bis zu seinem Zusammenbruch aufgerieben. Die
Erschaffung des neuen Staates wirde laut Guzman aber audhob@Blutquote T
sowohl unter den Ardngern als auch Gegnern Sendérésdern(Portocarrero, 1998).

Guzman,oder Presidente GonzaJowie er von seinen Anhangern genannt wurde
wahlte mit dem 18. Mai 1980 ein geschichtstrachtiges Datum mit seiner
subversiven Organisatiodas erste Mal in Aktion zu treten: Die Wahlurnen des
Andendorfs Chuschi wurden niedergebrannt an jeWgahltag der das Ende der
12jahrigen Militardiktatur und die Ruckkehr zur Demokratie markierte (Youngers,
2003).

1.2.3 Die Jahre von 1980 bis 2000

Aus denWahlen 1980 ging Fernando Befale, der bereits vor der Militardiktatur
Prasident gewesen war, als SiegervberZu Beginn seiner Amtszeit schatzte Belaunde
Sendero Luminoso nur als ein marginales Problem ein und schickte die Polizei zur
Bekdampfung Senderos in dasochland. Die Polizei war fiur dieseBinsatz aber
schlecht vorbereitet und auf Grund der zunehmer@ewaltvon Seiten Senderasah

sich Belaundeim Dezember 1983jezwungen dem Militar den Kampf gegen die
Subversioreu tUbertragen (Coll, 2003).

Da es Teil der Strategie Senderos war, sich unter die Bevolkerung zu mischen, fiel es
dem Militar schwer den Feind zu erkennerund jeder indigene Bauer galt als
potenzieller Terrorist@ertzen & Goedeking2004). Ebenso wie Sendero Luminoso
ging auch das Militdr mit groR&ewalt vor:

ASo kam es z uMassakerain DdRfgeméinschaftaisrdie Armeen

der Hoffung, unter den zahlreichen Opfern auch einige Rebellen zu erwischen, eine
Strategie der o6verbrannten Erdedé prakti z
Linken verdéachtigt wurden (Gewerkschaftsnxd Bauernfuihrer, Journalisten, usw.)
wurdenv er haft et , uwer achwandvemdb giea @maylodrt e
1996, S. 808)

Neben Sendero Luminoso trat 1984 noch eine weitere Guerillabewegung in Aktion:
Beim Movimiento Revolucionario Tupac Ama(MRTA 1 Revolutiondre Bewegung
Tapac Amaru) harglte es sich ebenfalls um eine linksgerichtete Organisation, die sich



aber nach eigenen Angaben an die Genfer Menschrechtskonvention hielt und sich durch
ihre Uniform von der Bevolkerung abhob (CVR, 2003).

Als 1985 der erst 36jahrige Alan Garcia das PeigiEhamt Ubernahnwar die
Wirtschaftdes Landedn einem katastrophalen Zustardie Zahl der Arbeitslosewar
hoch, und die subversiven @anisationen waren nicht, wigom Militar erklart,
vernichtend geschlagen worden (Taylor, 1996). Die AHRSgierungversuchte der
Wirtschaftskrise mit einer neuen Politik entgegenzuwirken und die Gewalt mittels einer
Reihe sozialer Mafllnahmen einzudamménie Hoffnung auf eine erfolgreiche
Bekdmpfung der Gewalt unter Berucksichtigung der Menschenrechte wurde aber
spatestns im Juni 1986 zerstort, als eine Revolte Senderos in den Gefangnissen Limas
brutal niedergeschlagen wurde. Fast 300 Haftlinge wurden getotet, was eine Reihe von
Racheaktionen von Seiten Senderos nach sich Eode der 80er Jahre erreichte die
subversie Gewalt auch die Hauptstadt Lima und 1989 wurde ein fheler
Hohepunkt in den blutigen Auseinandersetzungen erreicht (Youngers, 2003).

Zu den groRRen sozp@blitischenProblemen kamen auch wirtschaftliche hinzu: eine
Hyperinflation von 00 % lie3 denLebensstandard noch weiter absink@nihrem
letzten Regierungsjahr stand die APR&gierung der humanitaren und 6konomischen
Krise hilflos gegenuber (Taylor, 1996).

Der 1990 uberraschenderweise siegreich aus den Wahlen hervorgedaggeier
Alberto Fujimori setzte drastische MalRnahmewmn die ins Bdenlose fallende
Wirtschaft abzufangenDie Strategie gegen die Subversion setzte nun verstarkt auf
gezielte Morde und Entfihrungénviele von ihnen durchgefuhrt von den genannten
ATodes s o heHrajihoris i sowie auf die Schaffung von béauerlichen
Selbstverteidigungskomitees im Hochlavischen 1988 und 1992 (mit Ausnahme
von 1990) war Peru laut UNBer i c ht das Land mit den mei
(Youngers, 2003).

Spurbar hatte die Gewalt nunch die Hauptstadt Lima erreicht, wo Autobomloién
Bevolkerung in  Angst versetztenund SenderoLuminoso Anschlage auf das
Stromversorgungsnetz, Polizeistationen und Bankfilialen veribte. Wahrend Sendero in
den 80er Jahrerisaein Problem des ruralen Pegyasehen wurdand sich auch in den
Stadten vorerst hauptsachlich in den Elendsvierteln ausbreitete, andedesinhden
frihen 90er Jahren.

Fujimori nutzte das Klima der Angst und l6ste, mit mehrheitlicher Zustimmung in

der Bevolkerung, der nun bereifedes Mittelim Kampf gegen die Subversioeaht
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war, am 5. April 1992 den Kongress und den Obersten Gerichtshof auf und setzte die
Verfassung auf3er Kraftm Juli desselben Jahres explodierte in der Stra3e Tarata in
Miraflores, einem Viertel der weiReMittel- und Oberschicht, eine Bombe. Sendero
bewies damit auch der privilegierteren Bevolkerung, dass es fur niemanden mehr
Sicherheit gabQertzen & Goedeking2004).

Im September 1992gelang esder eigens geschaffenen AdfrrorEinheit
DINCOTE, Abimael Guzmanzu fassenwas den Niedergang Senderoslaitete Der
Triumph Uber Sendero Lumoso und die Inflation bescherkjimori in den Wahlen
1995 einen erneuten Sieg. Von der Demokratie war nur remh leere Hiulle
Ubergeblieben;Fujimori und sein Gehmdienstchef Montesinosegierten autoritar
(Oertzen & Goedeking2004). In den folgenden Jahren schwand die Pdfilar
Fujimoris zusehendsArbeitslosigkeit und Armut herrschten weiter vor und die
Wirtschaftspolitik Fujimoris hatte nicht fur die versphene Verbesserung der
Lebensbedingungen der &rmeren Bevolkerungsschichten gesorgt. Auch der Feind,
welcher das autoritire Handeln Fujimoris gerechtfertigt hatte, war aud ein
Randerscheinungusammengeschrumpft (Youngers, 2003).

Als Fujimori im Jahr 200@rneut zu den Prasidentschaftswahlen antrat, sorgte dass
auf nationaler und internationaler Ebene fir Missstimménggewann di¢ unter dem
Verdacht des Betrugs steherid&Vahl, floh aber im November 2000 nach Japan ins
Exil, nachdem ein Video in Umlaufgebracht worden way welches seinen
GeheimdienstcheMontesinosbei der Bestechung eines Politikers der Opposition
zeigté (Youngers, 2003).

1.3 Neuere Entwicklungen

Nach der Flucht Fujimoris wurde Valentin Paniagua zum Ubergangsprésidenten
bestimmt. Paiagua, der eine Ruckkehr zur demokratischen Kultur demonstrieren
wollte, beschloss die Einsetzung einer Wahrheitskommission (vgl. Kapitel 4). 2001
wurde Alejandro Toled®réasidentDer chronisch instabilen Regieruiigledosgelang

es zwar ein konstantes Wachaftswachstuneinzuleitern aber eine Verbesserung der

Lebensumsinde der armen Bevolkerungsschichbdieb aus undorruptionsvorwurfe

® Dieses undrdere Videos, von Vladimiro Montesinos selbst gefilmt, sind unter dem N¥lfadivideos
bekannt geworden.
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lieRen die Zustimmungswerteon Toledos Politik in den Keller sinken(Fischer
Weltalmanach, 2007).

Am 28. Juli 200@rat Alan Garcia die Nachfolge Toledos als Prasident an. Die Wahl
Garcias war auf Grund der groRen Probleme wahrend seiner ersten Amtsperiode von
1985 bis 199&eineswegs unumstritteNeben der enormen Wirtschaftskrise, in welche
seine  Polittk das Land bB#&dert hatte, wurden ihm  Korruption,
Menschenrechtsverletzungen und Postenschacher vorgeworfen. 1992 verlieR Garcia
wegen einer drohenden Verhaftung das Land und kehrte erst 2001, nach der Verjahrung
der Korruptionsdelikte nach Peru zurick. Dank publikwirissamer Gesten erfreut
sich Garcia mittlerweile aber wieder einer gewissen Beliebtheit (Schrodeh)28e6r
kritisch  wird seine Wiederwahl von den Angehérigenverbanden und
Menschenrechtsorganisationen gesehen. Eine Untersuchungskommission stellte 1986
eine direkte politische Verantwortung Garcias usdiner Regierung fur die
Gefangnismssaker fest (Schréder, 2006Riner der Befehlshaber des Massakers im
Gefangnis El Fronton ist Garcias heutiger Vizeprasident Luis Giampietri.

Sendero Luminoso hat duaach seiner Niederlage nicht aufgehért zu existieren. Die
verbliebenen Senderistas stehen in enger Verbindung mit dem Drogenhandel.
aktuellen Landerreport fur Terrorismusm 30. April 2007 scheint Sendero Luminoso
als terroristische Organisation aidpielt aber eine untergeordnete Roffeountry
Reports on TerrorispR007, http://www.state.gov/s/ct/rIs/crt/2006/82735.htm

1.3.1 Armut und Bildung

Neben der direkten Gewalt ist die strukturelle GewaltagidauerndeBroblem in Peru.

Unter strukturdl e r Gewal t v e - sind Eigentunsenhaltn/sdd adie hzt

ungleichen Lebenschancen fir einzelne Bevolkerungsgruppen wie zum Beispiel Frauen,

Arme und Minderheiten f¢ghren. A (Becker &
Eine Auspragung struktureller Gewalt ist die Amnvon welcher 54% der

peruanischen Bevdlkerung betroffen si@8.% der Haushaltéeben sogar in extremer

Armut, was bedeutetdass ihnen weniger als ein W®llar pro Tag zur Verfigung

steht.Dass 52 der Haushalte in extremer Armimdigene Haushalteind, zeugt von

der unverdnderten sozialen Ungerechtigkeit. Die Einklinfte der reichskenProzent

der Bevdkerung sind funfzighal hoher, als jene der armsteehn ProzentAuch von
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der Kindersterblichkeit sind die armen Sektoren der Bevoélkerung umméiifaufiger
betroffen (Care Perwvww.care.org.pe/pobreza.htm

Mehr ak ein Viertel der Kinder unter finfahren leiden an Unterernahrung;
besonders betroffen sindiederum dieentlegenen Andengebiete&jo mehr als die
Halfte der Kinder unterernahrt sind (Care Rerww.care.org.pe/pobreza.htm

11,5% der Bevdlkerung sind Analphabeten. Haufiger betroffen sind Frauen%d6,3
und die in Armut lebende Bélkerung (18%) (INEI, www.inei.gob.pg.
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2. Die psychosozialen Folgen von Terror und Repression

Der Zeitraum und die Ereignisse zwischen 1980 bis 2000 haben in Peru verschiedene
Namen bekommen: Afi,e AXdiet pdodri t Asdte Gewa
i nterne Ko é flnhvolargég&gemakapibel habe ich michvor allemdem
geschichtlichen und politischen Rahmen der Geschehnisse gewidrdietsem Kapitel

soll nun erortert werden, wie die Betroffenselbstdiese Zeit erlebt haben, welche
Erfahrungen sie machen musst&nfahrungen, die schwere Schaden in der Psgehe
Menschenhinterlassen haberie Gewalt hat nicht nur Folgefiir das Individuum,

sondern aucliir seine Umwelt mit der es in einer \thselbeziehung steht, weshalb

eine psychosoziale Betrachtungsweise gewahlt wird.

I m Zusammenhang mit politischefrauG@ wal t l
gesprochen. Was ist ATraumafd, wie grenzt :
Erleben von Flber, Massakern und Flucht ab? Was sind die Besonderheiten der
peruanischen Erfahrung?

Um sich desen Fragen anzunahern sallich Bezug genommen werden auf
Traumatheorien, die im lkainamerikanischen Raum entwickelt wurden, unter der
Berlcksichtigung deperuanischen Kultur und des sozialen und politischen Kontexts.

Den Abschluss dieses Kapitels bilden einige Beispiele der Bewaltigungsstrategien,
welche die Bevolkerung wahrend und nach der Zeit der politischen Gewalt entwickelt
hat.

2.1 Leben tindeer AAget

Im vorhergegangenen Kapitel wurde bereits darauf hingewiesen, dass die indigene,
guechuasprachigandineBevolkerungam starksten vom Konflikt betroffen wakuch

andere Bevolkerungsgruppen waren dem Terror jener Zeit ausgesetzt: Autobomben
versetzten die Menschen in der Hauptstadt in Angst und Schrecken, Studenten
Averschwandeni, Un s ¢ h;u imd iRggenwaldgabied evarde v er h
insbesondere die Volksgruppe der Ashéaninka hart ven subversiven Gewalt

getroffen.
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Das Leiden dieser Menseh darf nicht ausgeblendet werden; trotzdem soll aber der
Blick verstarktauf das Erleben jener Bevolkerungsgrupgpen Bewohnern desierra,

gerichtet werden, die dem Konfliem meisterausgesetzt wargl. dazu 4.1.1)

2.1.1 Zwischen den Fronten

Viele der andinen Dorfgemeinschaften befanden sich, oft jahrelang, im Kreugieuer
terroristischen Aktionersendero Luminosos und derassiven Repression, welche die
staatlichen Streitkraftaugibten Beide Seiten gingen dabei mit grofRer Brutalitat, vor
A a Ibefanden sich beide Parteien in einem wahnwitzigen Wettbewerb um die

Erzeugung von GewaltAdA (Rodriguez, 1995, S.

Aln Wirklichkei't war die Politirdenvimei der
der Maxi me ergieht offen mienir:ist, ist@een mi ché. Bei de |

Maoglichkeit neutral zu sein alj. é ] Die | dee war die total
Bevolkerung und auch die totale Zerstérung des Feirdediesem Kontext ist die
Unmenschlichkeit das Ges,&JbersdWNerf) Portocarrtr

Das Militar sah sich mit dem Problem konfrontiert, einen Féiekiimpferzu mussen,
den es von der Bevdlkerung nicht unterscheiden konnte. Die Sergleristhten sich
unter die Bevolkerung, bzw. waren die Bevolkerung, da Mitglieder von
Dorfgemeinschaften bzw. ganzmmunidadesnit Sendero sympathisierten (Theidon,
2004).Daher wurde die gesamte Bevolkerung als potentieller Feind betrachtet.

Das Militar, als Vertreter des Staates, héatte eigentlich die RftiaghtEinwohner zu
verteidgen i arstatt Schutz zu bietewurde es aber zu einer lebensbedrohenden
Gewalt. In vielen Gebieten Perus wurde der Nots{aodas de emergengiausgerufen
i in diesen Zonen herrschte das Militar.

Al n Wir kudend h leei6tNowst andsgebl agedbnéu pPp&pn

Bevolkerung wurde aller Rechte beraulsto dass ihr Eigentum gestohlen, sie selbst

vergewaltigt, gefoltert und ermordet werden konntéPortpcarrero, 2003, S. 139,

Ubers. dVerf.)

Die Schutzfunktion der Staatsgewalt hatte sich fur Bie6lkerung ins Gegenteil
gewandt. Andererseits hatten die Menschen in den Andenregionen auch bis dahin wenig
positive staatliche Prasenz erlebt, was Sendero Lumifivsdie eigenen Zwecke zu

nutzen wusste. Sendero gab ,viar das Wohlergehen dendigenen Bevdlkerung zu
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kampfed, schreckte aber auch vor grausamen Gewalttaten an eben jener
Bevdlkerungsgruppe nicht zurick.

A ¢ Mer ethnische Terrorismus ist durch ein Paradox gepragt: Obwohl sie mit
Gewalthandlungen gegen den Feind sympathisieren, gendiéglieder der
Grol3gruppe, die nicht aktiv am terroristischen Kampf beteiligt sind, oftmals ins
Kreuzfeuer des TerrorismuBlr jede Terrorzelle ist die Notwendigkeit, die Gegner
zum Schweigen zu bringen und die eigene Autoritdt innerhalb der eigenen

ethrischen Gruppe unangefochten durchzusetzen, derart stark, das eine nach innen

gerichtete Terrorkampagriegegen Menschen der eigenen EthniZit&tftmals als
wesentliche Grundlage fiur eine effektive Kampagne gegen die andere dominierende

GroR3gruppe betraohtt wi rd. A ( Vol kan, 1999, S. 220)

Fur die Menschen gab es daher keine Haltungnidigt gefahrlich gewesen ware:an

mit Sendero war, wurde zum Feind des Militars, und ekebrt. Wer weder mit der
einen noch mit der anderen Seite sympathisierte, wurde al@n beiden Parteien
bedroht. Das Ergebnis war ein Leben in standiger Bedgtain Leben zwischen den
Fronten, ohnmachtig und ausgeliefartoft Gber viele Jahre hinwegar das Leben

gleichbedeutend mit Angst

ASo wie Bergti er euppeabnsene LagerraufggseHlageb.tWenni n
die Soldaten kamen mussten wir fliichten; wir versteckten uns hinter Geblischen und
Blattem und manchmal, ganz leise, in einer Mulde. Den Kindern war es verboten zu
weinen, leise mussten sie sein. Wenn sie wejnterang die Partei [Sendero
Luminoso] ihre Mdutter sie zu téten. Ich habe gesehevie die sefioraNarcisa

Vargas ihr Téchterchen getotet hat, weil es weinge h a t es erwegrgt.

konnten aber nicht vor der Partei flichten, da auch die Verantwortliceen d
Staatsgewalt dich totetdnalles war Angst. Wir unterstanden der Obacht der Partei;
wir konnten nicht einmal traurig sein. Sie téteten dich, weil sie sagten, dass du
kapitulieren willsti  ( z i t i e r t200%,68ScliUbafe d. gesd)r a

2.1.2 Unfreiwillige Migration

Hunderttausende Menschen sahen sich auf Grund der Umstande gezawifigeren.

Sie verliel3en ihre Dorfarachdem vielleicht bereits ein Familienmitglied verschwunden
oder ermordet worden war, nachdem sie selbst verhaftet und gefadreitn waren

Oft musste die Flucht rasch erfolgen und alles zuriickgelassen wBiddfliichtlinge
aus den Andengebietamedelten sich in den Randbezirken der Kistenstadt€rafke
Elendsvierte(pueblos jovenes A J u B § e f entstdnjlen, die wedéber flieRendes
Wasser, Stromversorgung, Millentsorgung noch Abwassersystem verfiugien.

unfreiwilligen Migranten wurden alles andere als niffemen Armen empfangen:i®

““Rodriguez Rabanal (1995) bezei-andim entd idgieenilsd e oslcohgii, e
Aei ne e h e rrheforisthedlslagf Katdaced |basi erenden PositionfA (S.
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kreolischen Stadtbewohner sahen in den ankommenden Flichtlingsmassen haufig eine
Bedrohung fur den eigeneLebensstil und die eigene Sicherheit (Carillo, 20@g
Binnenvertriebenen mussten sich mit Gelegenheitsarbeitén StralRenverkaufer oder
Hilfskrafte i durchschlagenNeben dem taglichen Kampf um das Uberleben blieb aber

auch #ndero Luminoso eine Gefahr fer di e G
Sendero Luminoso seine Gewaltaktionen in der Hauptstadt auf, mit dem Ziel,

ausgehend von dendadsviertelnLima zu zerstorem ( Ro d3. 20gl208).z

2.2. Trauma

WahrenddeBegi f f ATr aumaf seit den 80er uddhr en
auch in der Alltagsund MediensprachEingang gefunden hahat sich inden letzten

Jahren vermehrtein differenzierter und kritischer Traumadiskurs, haufig in der
Abgrenzung zur gangige Posttraumatischen BelastungsstoryRgBS), entwickelt.

Viele Forscher und Praktikehaben festgestellt, dasslie PTBS schwere Mangel
aufweist, und dassvestliche Traumakonzepte nicht 1:1 exportierbar und auf andere
Kulturen tGbertragbarsind (vgl. Becker 2006, Summerfield, 2001, Theidon, 2004)
Deshalb soll zuerst eine kurze Definition deifBS erfolgen und die haufigsten
Kritikpunkte andiesem Konzepsollen erértert werden, auch in Bezugnahme auf den

peruanischen Kontext.

2.2.1 Kritische Betrachtung der Posttraumatischen Belastungsstorung

Vorlaufer der Posttraumatischen BelastungsstoriigBg sind die AUnf al
welche nach den ersten Eisenbahnunféllen im 19. Jahrhundert beschrieben wurde, sowie
diverse Bezeichnungen fir die Reaktionen von &eld auf etreme Ereignisse

wahrend des Ersten und Zweit&Meltkriegs, wiez. B.ASch ¢t zengr abenne
AKriegsneurosefi oder AKampfesme¢gdigkeitd.
eine systematische Erforschung dieser psychischen Reaktionen, weRbhdanlder

Aufnahme der PTBS (engl. Posttraumatic Stress Disorder PTDS in das
Diagnosemanual der Amerikanischen Psychiatrischen Gesellschaft m{iHdetean,

1992.

ADas Haupt mer kmal der Posttraumati schen
charakteistischer Symptome nach der Konfrontation mit einem extrem
traumatischen Ereigni®as traumatische Ereignis beinhaltet das direkte personliche
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Erleben einer Situation, die mit dem Tod oder der Androhung des Todes, einer

schweren Verletzung oder einer areteBedrohung der kérperlichen Unversehrtheit

zu tun hat oder die Beobachtung eines Ereignisses, das mit dem Tod, der Verletzung

oder der Bedrohung der kérperlichen Unversehrtheit einer andern Person zu tun hat

oder das Miterleben eines unerwarteten odmvajtsamen Todes, schweren Leids,
oder Androhug des Todes oder der Verletzuages Familienmitglieds oder einer
nahe stehenden Person. ( D S 1894,Sv/487)
Der Symptomkatalog des DSM IV umfasst eindringlichelastende Erinnerungen,
Traume und Flad¥acks, sowie das Vermeiden von Reizen, die mit dem traumatischen
Ereignis verbundesind (Gedanken, Geflihle, Aktivitaten, Orte, etc.). Hinzu kommen
Uberdauernde  Symptome einer Aktivitatssteigerung (Arousal), widB.
Schlafstérungen, Reizbarkeit und Konizationsschwierigkeiten. Unterschieden wird,
je nach Zeitpunkt des Auftretens der Symptome und ihrer Dauer, zwischen einer akuten
und einer chronischen Form, sowie einer Posttraumatischen Belastungsstérung mit
verzogertem Beginn (DSM 1V, 1994).

Verschiedae Kritikpunkte an diesem Konzept sinddaen letzten Jahren formuliert
worden: Obwohl all die genannten Symptome bei traumatisierten Menschen auftreten,
ist der Symptomkatalog bei weitem nicht vollstandig und kann nicht die ganze
BandbreitetraumatischeiStérungen erfassen. Besonders schwierig wird es, wenn der
Symptomkatalog auf eine andere Kultur tbertragen wird, wo die Bedeutung und die
Botschaft von Symptomen eine vollig andere sein kann, als in der westlich
abendlandischen Kultvgl. Becker, 1997, @6, Kernjak, 2005

Becker (1997, 2006) kritisiert, dass die Ursache, das auslésende Ereignis vollig aus
dem Blickfeld verschwindetDie PTBS unterscheidet nichtob es sich bei dem
auslosenden Ereignis um einen Unfall, eine Naturkatastrophe oder g@naontes
Amammaded i s ast erlin Kdntext doa IKrieg und politischer Repressigst
diese Gleichstellung der Ereignisse besonders kritifds Opfer wirddurch die
Diagnosepathologisiert, die politische Dimension des Geschehens und die Taterschaft
verschleiert. Oder, wie Theidon es ausdriicktA | n einer Nachkrieg
verschwindet durch derfrokus auf die individuelle Psychopathologie die soziale
Zerstorung, welche Pdokt der politischen Gewalt isaus dem Blickfeld (Theidon,

2004, S. 42Ubers. d.Verf). Das Leid wird individualisiert und von der Ursache
entkoppelt.

Durch die Konzentration auf das Individuum bleibt auch die soziale Komponente

von Trauma die Beziehungsebene, unsichtbar. Die Diagn®&3BS stellt den
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Sachverhalt so dar, g& eine Person auf Grund eines bestimmten Ereignisses gewisse
Symptome entwickelt. Becker (1997) weist aber darauf hin, dass beispiel3naisea
als Folge von Krieg oder politischer Verfolgung immer auch das gedamiéare
System betrifft und transgerational wirken kann.

Kimberly Theidon,eine USamerikanische Anthropologije diePTBSim andinen
Peru erforschen wollte, halt in ihren Feldnotizen fest:

Alch bin hierher gekommen, um di e Postt

Folgen der politisecen Gewalt zu untersuchen, aber alle sprechen von Neid, Abkehr,
von verlorenen Ernten, von zurnenden Goéttern, von herumwandelnden Seelen,

Hexer ei und Ilrref¢hr Ubeg.dVerf]y Thei don, 2004

Anstatt sich weiter darum zu bemuhen, die Erfaemnder andinen Bevdlkerung in ein
westliches Diagnoseschema zu pressen, ging sie dazu Uber, zu beobach#n und
erforschen, wie die Menschen mit den Beziehungsstérungen, die die politische Gewalt
ausgelost hatte, ugingen In Bezugauf die PTBS merkt siean, dass diese weder die
Beeintrachtigung sozialer Bande, noch die spirituelleligiosse und somatische
Komponentevon Trauma mit einbezdge, welche sie in den indigecmmunidades
beobachtete (Theidon, 2004).

2.2.2 Extremtraumatisierung und Sequentielle Traumatisierung

Wie bereits an anderer Stelevahntwi r d der Begr i f f ufiglunda u ma f
sehr breit eingesetzt, wodurch er sich von seiner urspringlichen Konzeption entfernt:

AOriginally framed as appl ypeaplgwooldmhoy t o
expect to encounter every day, itfuma] has come to be associated with a growing

|l ist of relatively commonpl ace event s:
(Summerfield, 2001, S. 96)

Die Folgen von Krieg und politischer Repses1 kdnnenaber nicht gleichgesetzt
werdenmit den Folgen eines Autounkaloder einer Naturkatastrophe. David Becker

hat zusammemit seinen chilenischen Kolleginnetaher bereits Ende der 80er Jahre
begonnen, an einer neuen Definition fir die Art voaufnata zu arbeiten, welcitem

und seinen Kolleginnewahrend der Diktatur Pinochets in Chibegegneten (Becker,
2006) . Al s Bezugspunkte f¢r das neue Kon
Bettelheim, die kumulative Traumatisierung von Kahn und deguentielle

Traumatisierung von KeilsofBecker, 2006)
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AExtremtraumati sierung i st ein Prozess i
der definiert wird durch seine Intensitat, durch die Unfahigkeit der Subjekte und der
Gesellschaft, adaquat darauf zatworten und durch die Erschitterung und
dauerhaften pathogenen Wirkungen, die er in der psychischen und sozialen
Organisation hervorruft. Extremtraumatisierung kennzeichnet sich durch eine Art,

die Macht in einer Gesellschaft auszutben, bei der die politedche Struktur sich

auf die Zerstérung und Ausloschung einiger Mitglieder dieser Gesellschaft durch

andere Mitglieder derselben Gesellschaft grindet. Der Prozess der

Extremtraumati sierung i st zeitlich nicht

(Becker & Castillo, zitiert nach Becker 2006, S. 63)

Bruno Bettelheim pragte fir seine Erfahrung im Konzentrationslager den Begriff der
AExtremsituationfi und beschrieb d,jd® Unau:
Unvorhersagbarkeit, die stdndige Bedro des Lebens und die eigene Ohnmacht als

ihre Merkmale (Bettelheim, 1982) Dieselben Merkmale lassen sich auch in der
Erfahrung vieler Opfer des bewaffneten Konflikts in Péruinsbesondere von
Bewohnermder entlegenen Andenddrfewiederfinden(vgl. 2.1).

Neben dieser Abgrenzung betreffend der Situation definiert sich die
Extremtraumatisierung, in Anlehnung an die Konzepte von Khan und Keilson, als
Prozess, welcher nicht zeitlich begrenzt ist und sich sequentiell entwickelt (Becker,
2006). Dieser Proas betrifft sowohl das Individuum, als auch das Umfeld.
AExtremtraumati sierung i st ni e nur i ndi v
sozialpolitischerProzesses; sie ist immer beides ( Becker, 2006, S. 63

David Becker hat gemeinsam mit Barbara Weyemnm@®906) eine Erweiterung der
sequentiellen Traumatisierung von Hans Keilson erarbeitet. Diese erweiterte
sequentielle Traumatisierung umfasst sechs Sequenzen:

A Vor Beginn des traumatischen Prozess@iese Phase umfasst das Leben vor

Ausbruch des Konflild oder der Verfolgung. Auf das Beispiel Peru bezogen ist
das die Phase vor dem Ausbruch des bewaffneten Konflikts. Wéhrend dieser
Zeit waren grof3e Teile der Bevodlkerung von Diskriminierung und Armut
betroffen trotzdem wird diese Zeito c h  a |l s destult uncharinn@rt. e i n

A Beginn der Verfolgung: Diese Phase markiert die erste traumatische Sequenz

im eigentlichen Sinnedie Bedrohung ist vorhanden, aber noch nicht akut. In
diese Phase konnen die ersten terroristischen, Akte die Zerstorung der
Wahlunen oderdie selektive Ermordung von Vertretern des Stadtes

Hochland eingeordnet werden; Aktionehe eine Bedrohung spirbar machten,
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welche aber vom Grof3teil der Bevolkerung noch nicht als unmittelbar
empfunden wurde.

Akute Verfolgungi der direkte Terror: ADi ese Sequenz i st
durch die unmittelbare, existentielle, traumatische Erfahrung: Verlgaftun
Folter, Mordfi gBeskérungaope] S. 191).
Akute Verfolgung i Chronifizierung: Diese Sequenz steht in engen
Zusammenhang mit devorhergehenden und die beiden kdnnen einander
wechselseitig ablésen. Sie beschreibt die Wartephase zwischen den Terrorakten.
In dieser Phase mscht ein Klima von Bedrohungnd Teror vor, wie es auch

die andine Bevdlkerung zwischen den Fronten von S=wod und der
Staatsgewalt erlebt haDie Angst wurde zum standigen Begleiter, akute
Bedrohung und Phasen von latenter Bedrohung losten sich ab.

Zeit des Ubergangdn dieser Sequenz wird ein Ende des Konflikts sichtbar und
die Repression lasst nach. Diesteit des Ubergangs kann von sehr
unterschiedlicher Dauer sein. Vergleichbar mit der Phase der politischen Gewalt
in Peru, nachdem Sendero aus gewissen Regionen verdrangt werden konnte, die
Bevdlkerung aber immer noch mit der Furcht leloie, Gewalt kdnnteerneut
aufflammen.

Nach der Verfolgung: Der Konflikt ist vorliber, das Leben nicht mettirekt
bedroht. Das Ende der Verfolgung bedeutet aber noch nicht das Ende des
traumatischen Prozesses. In dieser Phase geht es um den gesellschaftlichen
Versohnungsprzess, den Umgang mit den Opfern, den Aufarbeitungsprozess.
Diese Phase kann die Aufarbeitung von traumatischen Erlebnistastutzen,

aber auch behindern udduert in Peru immer noch an.

DasModell der sequentiellen Traumatisierung lasst sich aidchéedene traumatische

Prozessewie Folter, Flucht oder Inhaftierung anwenden. Das Modell bezieht die

Ausgangssituation und die Situation nach dem traumatischen Prozess mit ein. Diese

Phasen nehmen Einfluss auf die Fahigkeit eines Individuawsnatischdrfahrungen

zu verarbeitenBecker (2006) weist darauf hin, dass die traumatische Situation die

Vorraussetzung fir Trauma istass aber nicht jede Person, éieer solchen Situation

ausgesetzt war, deswegen auch traumatisie@isttraumatische Sittian bedeutet die

Zerstbrung des sozialen Gewebes, wahrend das Trauma die psychologische Wunde

darstellt.
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2.2.3 Das psychosoziale Trauma

AP o | iidlenae ddes not necessarily hakie same consequences for indils

as other t ypesltis tinigueiinodo dan aseit nptéohly targets
individuals, but political violence impacts on whole communities and often society

at large.In addition to inflicting psychological and physical harm, political violence

often aims to undenine the social relainshipsbetween individuals, as well as

bet ween indivi dua(Hambarn2604,Solx i ety at | ar ge

Das Konzept der Extremtraumatisierung ermoglicht es, sich der Komplexitit
Trauma anzunéhern, indesowohl die Erfahrungndes Individuumsls auchdie damit
verknlpften sozialpolitischen Vorgange erfasst werttediesem Kapitel soll nun aber
auch der Frage nach den Folgen dieser Gewalterfahrungen auf der Beziemthgs
Gesellschaftsebene nachgegangen werS8ammerfield 2000 weist darauf hin, ds
gerade die Auswirkungm®\e rvlioent zKurni geegn fiA ksei i nnde,
kollektive Erfahrung, die sich in der Zerstérung der sozialen Widkrspiegelt

Der Sozialwissenschaftler Ignacio MarBar6 hat basierend auf seinen
Erfahrungen mitdem Burgerkrieg in El Salvadod en Begr i f f des Aps
Traumasfi eingefe¢ghrt, Aum di e teawischen onel |
psychologistischen und soziologistisohe Model | en zu k BO®L i nden.
17). MartinBaro6 (1988) weig darauf hin, dass Traumata gesellschaftlich produziert
we r d d.r.ihre AVurzeln sind nicht im Individuum sondern in der Gesellschaft zu
f i n d(®.@5,Ubers. dVerf.). AuBerdem nahrt und erhélt sich das Trauma durch das
Verhdltnis des Individuums ruGesellschaft, oftmals veittelt durch Institutionen,
Gruppen oder sogar IndividuenLaut MartinBar6 werden also vor allem die
zwischenmenschlichen  Beziehungen  beeintrachtigiit anderen  Worten,
Atraumati siertf: ADwekhesdis VMenstlesedahrenatagie Tr au m
Entfremdung der sozial en-B&@1O883sSv8bgre.d. zur |
Verf.).

Auch Judith Herman (1992) hat ahnliche Beobachtungen gemadhtviderspricht
der Annahme, dass die Zerstérung von Beziehungen nurSekundareffekt des
Traumas sei:

ATraumati sche Ereignisse ersch¢ttern zw
Grundfesten. Sie zersetzen Bindungen an Familie, Freunde, Partner und Nachbarn,

sie zerstoren das Selbstbild, das im Verhéltnis zu anderen entsteht
aufrechterhalten wird. A (Her man, 1992, S
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Der Krieg fuhrt zu einer Entmenschlichung, welche sich laut M&airdo im Verlust

oder der Verarmung folgender menschlicher Eigenschaften zeigt: in der Fahigkeit klar
zu denken, in der Fahigkeit effektiind mit Wahrhaftigkeit zu kommunizieren und in
der Sensibilitdt gegentiber dem Leid andemrie dem Gemeindaaftsgefuhl (Martin

Bar6, 1990). Der Verlust dieser Fahigkeiterwirkt sich unmittelbar in den
zwischenmenschlichen Beziehungars

Das Leben in én indigenercomunidadesst stark auf ein koharentes Sozialgefiige
ausgerichtét und stabile Gemeinschaftsstruktursimd die Lebensgrundlagie den
abgeschiedeneGebieten Die Anthropologin Kimberleylheidon (2004) bezieht sich
auf MartinBar6é und argunmiert, dass die Zerstdérung auf der psychosozialen Ebene
im andinen Perwzu sozialen Stérungen in desomunidadegefihrt hat, die sich auf
kulturspeziische Art und Weise ausdrticken (vgl. 2.2.1).

Aber nicht nur die Beziehungen im familiaren oder nachbaffecchen Umfeld
haben Schaden davon getragen. Der bewaffnete Konflikt hat dazu gefihrt, dass die
ohnehin schwierigen Beziehungen zwischen weil3er, mestizischer und indigener
Bevolkerung sich weiter verschlechtert hab®@fie Portocarrero (2003) es ausdriggk
wollte das eine Peru das der weif3en und mestdien Bevolkerung vom Leid des
anderen, desndigenen Perwunichts wissen.Flichtlinge aus dem Hochland wurde
haufig mit dem Vorwurf konfrondirt, selber Terroristen zu seiond die gewaltsamen
Exzese des Militars wurden als notwendig erachteh den Feind zu besiegéwngl.
Theidon, 2004, Portocarrero, 2003)

Wie Hamber (2004) ausfuhrt, haben Gesellschaften, die sich in einem Konflikt
befinden, die Tendenxontrollierende und rigidétrukturen zu emvickeln, und die
Regierungen nutzetias Klimader Angstum eine autoritdre Rolleu ibernehmen, wie
es Fujimori auch 1992 in Peru getan Hds kann auf institutioneller Ebene zu einem
Missbrauchder Macht fuhren.

Wie auch MartirBar6é ist Hamber der Meung, dass die Heilung eines
Kriegstraumas das Miteinbeziehegr dozialen Dimension erfordert:

A Mdressing tk social dimensions of conflic healing work. The social context of
political trauma is important. A psychosocial approach recognises dlnabdrwork
following political violence requires the social and political context to be addressed
at the same time as individual psychological needs. The psychological and the social

iFUr die ayacuchanische, quechuasprachige Bevélkerung verwendete Theidon auch den Terminus
AsoziozentrischfAi von Schweder wund Bourne, der eine
zwischenmenschlichen Beziehungen eiaevbrgehobene Rolle spielen (Theidon, 2004).
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are linked and constantly feed off one another. Ways of reconnectingtaths/
with their sense of belongirng society need to be soughHamber, 2004, %)

Und obwohl Krieg und politische Repression kollektive Ereignisse darstellen, kann man
nicht von kollektiven Traumata oder traumatisierten Gesellschaften sprechen.

An Bezug a u f traumati sche Ereignisse [ é] gi
kollektive Dimension, da die sozialen Beziehungen selbst charakterisiert sind durch

den gewaltvollen Machtkampf, der Angst, Tod und Zerstérung mit sich bringt.
Gleichzeitig ist Trauma @&p notwendig ein individueller Prozess. Deshalb kann es
kollektive Traumata eigentlich gar nicht geben. Allerdings verweist die Erfindung
solcher  Begriffe  deutlich auf die soziale Dimensionen massiver
Traumatisierungsprozesse hin, die gerade auf der chabiten Ebene mitreflektiert

wer den nBekes, 20065112Q)

2.2.4 Trauma und Trauer

Krieg und politische Repression bedeutemmer auch Verlust: @iebte Menschen
verschwinden odemverden ermordet, Haus und Besitz mussen bei einer Flucht
zurickgehssen werden oder sind durch Kampfhandlungen zerstért worden,
Kriegsverletzungen oder Folter beeintrachtigen die Funktionsfahiglesit eijenen
Korpers.Neben diesen direkt greifbaren Verlusten gibalesr auch subtilere Verluste:
Das Vertrauen in die Mitenschen oder die staatlichen Institutionen geht verloren, das
Selbstwertgefiihl und das Selbstvertrauen werden gestort, Zukunfedgersp werden
zerschlagen undie eigenemHandlungsspielrdume beschnitten.

Trauer stellt eine natiirliche ReaktionaufWedt dar, si e ist Aeine
letztlich effektive Methode, unsere friiheren Bindungen loszulassen, uns innerlich der
Abwesenheit von verlorengegangenen Menschen oder Dingen anzupassen und unser
eigenes Lebenfortzusetzen (Vol kan, 1 \@okeh, beschreibt 8ed ) .
Trauerprozess in zwei Phasdmnmittelbar auf den Verlust folgt die Trauerkrise, die
durch Schock, Verleugnung, Schmerz und Trauer gepragt ist. Auf die Trauerkrise folgt
die Trauerarbeit; wahrend dieser lernt der Trauernde sich angeleandelte
Wirklichkeit anzupassen.

Weitaus schwieriger gestalten sich die Trauerprozesse, wenn der Verlust unter
gewaltsamen Umstanden stattgefunden Batker und Weyerman(2006) schreiben
dazu:Aviolent losses are always traumatic and are folidvay complicated mourning
processds(S. 92).

Damit sichder Trauerprozess aber trotzdegalisieren kann, sind Informationen

Uber die geauen Todesumstandsowie ein angemessenes Begrdbnis wichtige
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Vorraussetzungen (Becker & Weyermann, 20068)hrend Zeitenvon Krieg und
politischer Repression sindber hdufig weder die genauen Todesumstéande bekannt,
noch gibt es die Mdglichkeitlie Toten angemessen zu bestatten.

Becker und Castillo sehen eine Uberschneidung von Trauerprozessen und
traumatischen Prozessen:

AWir k°nnen also den Schaden in den Opf ¢
sondern auch als gestorten, bzw. verhinderten Trauerprozess begreifen. Die Storung
dieses Prozesses, die gesellschaftlich verursacht wird, korpert sich regelrecht in die
Psycheder Betroffenen ein und halt die Trauer in einem eingefrorenen Zustand,

weil die Wahrheit tber die Geschehnisse weiterhin verleugnet wird und weder auf

der psychischen noch auf der gesellschaftlichen Ebene jene Raume existieren, die
einen Prozess der Symb i si erung erm°glichen w¢rden.
zitiert nach Becker, 1997, S. 9)

Besonders kompliziert stellt sich der Trauerprozess IngieAdrigen Verschwundener

dar: Se wisservielfachnicht einmal, ob die geliebte Person tatsachlich tptirst nach

dem Verbleib des Toten zu forsché&@nn die Angehdrigen selbst in Gefahr bringen

Die Ungewissheit fihrt dazu, dassigehdrige noch viele Jahre auf die Ruckkehr des
Verschwundenen hoffen; der Trauerprozess stagniert und der Verlust kann nicht
verarbeitet werden (vgl. Luna at, 2003 Preitler, 2006).

Auf Grund des Fehlens von Information missen die Angehdrigen selbst entscheiden,
ab wann sie die Hoffnung auf eine Wiederkehr endgtltig aufgeben. Das resultiert in
einem Dilemma: Wenn der Todsle AVer schwundenenfi angenomm
sich fur die Angehorigen so anfiihlen, als ob sie selbst den geliebten Menschen getotet
hatten. Erhalten sie jedoch die Hoffnung auf eine Wiederkehr aufrecht, kann das zur
Verleugnung des Verlu=t flhren; derTote kann nicht betrauert, der Verlust nicht

verarbeitet werde(Becker & Weyermann, 2006).

2.3 Bewaltigungsstrategien in der Bevdlkerung

Oft noch wahrend ein Konflikt witet, beginnsithin der Bevolkerung neue Formen

der gegenseitigen UnterstltzungduBolidaritat zu entwickelrOpfer und Angehérige
versuchen gemeinsamem Schrecken und deferror etwas entgegenzusetzenden
verschiedenen lateinamerikanischen Diktaturen konnte beobachtet werden, wie sich
Angehorigen in Verbanda zusammenschlossenndi Menschen unter hohem
personlichem Risikodie Mauern des Schweigendurctbrachen undfir eine

Veréanderung kampften.

-25.



Neben den direkih Betroffenen der Gewaltund verschiedenen NRO’&Nicht-
Regierungsorganisationesind es auf der anderen Seite oft Kilersund Intellektuelle,
die versuchenden Blick auf das Leid bestimmter Bevolkerungsgruppen zu lenken. Die
Kunst kannsowohleinen personlicheals auch einen offentlichdBearbeitungsversuch
darstellen.

Einige dieser Bewaltigungsstrategien und Veradngisversuche in Peru sollen im

Folgenden dargestellt werden.

2.3.1 Angehorigenverbénde und NRQO’'s

Die Frauen in den andinen Regionen waren bis vor dem bewaffneten Konflikt
weitgehend vom politischen Leben ausgeschlossen. Die Umstande zwangen nun aber
gerade die Frauen aktizu werden Die Uberwiegende Mehrheit der Verschwundenen
waren Manner, was vor allem Mitter und Ehefrauen zu Suchenden werdeDidel3.
offiziellen Stellen schickten die Frauen ohne Information weg; oft wurden sie auch
bezichtigt seltst Terroristinnen zu seischon in den frihen 80er Jahren schlossen sich
Angehorige von Verschwundenen zu Verbanden zusamb®&3.vereintensich einige
dieser kleinen Verbéande unter der Fihrung von Angélica Mendoza, Teodocia Layme
und Antonia Zagaind gkindeten ANFASERYoungers, 2003)ANFASEP war fiir die
Mitglieder ein Netz, das der gegenseitigen Unterstlitzung diente und Raumrbot
Informationen auszutauschen. Gemeinsam plante man Protestmarsche und Anklagen.
Da die Familien vieler Mitglieder unteraf3er Armut litteni verschlimmert oft noch
dadurch, dass die verschwundene Person den Untedrafamilie bestritten hatte
wurde auch nach Mdglichkeiten gesyatie 6konomische Misere etwas abzufangen.
So wurde beispielsweise eine Volkskiiche fur Kinths Leben gerufen, die mehrere
hundert Kinder versorgtgroungers, 2003)

Die gemeinsamen Aktivitaten gaben den Frauen Kvaditerzumachen und ihrem
Schicksal einen Sinn zu geben:

ADurch die verschiedenen For emaiandtren akti
Betroffenen, des Kampferféir Gerechtigkeit und kreativEormen der Erinnerung

kann das OVerschwindend der gel i ebten P
gesellschaftspolitisch sinnvollen Rahmen gesehen und damit das traumatische
Erleben bew&l i gt wer den. i (Preitler, 2006, S.

® Asociacion Nacional de Familiares de Secuestrados, Deteiidsaparecidos Nationaler Verband
der Familienangehdérigen von Entfiihrten und Verschwundenen nach Verhaftung

-26-



Unterstitt wurde ANFASEP regional von der Menschenrechtsorganisation
COMISEDH sowie international durch digladres de Plaza de Mayaus Argentinien
und die lateiramerikanische NRO FEDEFAM, dieein Netzwerk von
Angehbrigenorganisationen darsteitoungers, 2003).

Neben ANFASEP haben sich noch viele weitere Angehorigad Opferverbéande
formiert. Der Zusammenschluss von Memse, die Anliches erlebt haben und fir die
gleichen Dinge kampfen dient als moralische Stidé und Trost Die
Angehdrigenverbande stellen dadurokin  Gegengewicht zur Zerstérung der
Beziehungerdar und ermdglichen esin Stuck weit aus der Ohnmacht des Traumas
herauszutreten und neue Handlungsspielraume zu schaffen.

So wie sich die Betroffenemusammenschlossen um wirkungsvoller auftreten zu
kénnen taten es 1984 auch mehrere Menschrechtsorganisationen in Peru. Sie vernetzten
sich Uber die immer noch existierende Nationale Koordinationsstelle fur
Menschenrechte Qoordinadora Nacional de Derechddumanos, CNDDHH) Die
CNDDHH wurde zu einer wichtigen Anlaufstelle fur Angehdrige und Betroffene,
wurde aber auch immer wieder hart attackiert und beschuleigé PreSendere
Haltung einzunehmen (vgl. Youngers, 2088yw.dhperu.ory Die Koordinationsstelle
erkannte Anfang der 90er Jahre, dass es auch einen grof3en Bedarf an psychologischer
Unterstitzung gab. 1994 berief sie daher ein Treffen mit Psychiatern, Therapeuten und
Psychologen ein, von welchen sich einigadit erklartenohne Bezahlung und unter
nicht ungefahrlichen Umstédndeden Opfern der politischen Gewalt psychologische
Beratung und Therapie anzubieten. CARSer(tro de Atencion Psicosodialvar
geboren (Mujica, 1998). Seit 2003 ist CAPS eine auton@rganisation, die aber
immer noch eng mit der Koordinationsstelle zusammenarbeitet.

Fur die Menschenrechte einzutreten war wahrend der Zeit der politischen Gewalt mit
groRen Riken verbunden. Aber die NRO’s waren haufig die einzige Anldlefsthe
denBetroffenen bliebn

ALange bevor der St aat hel fend und [

Organisationen und Institutionen [NRO's, Opfee r b2 nd e, €] eine 'V

zur Bevolkerung aufgebautjhr Vertrauen gewonnen und ihnersid] nach

Mdoglichkeit Scht z geboten. i (Dr ha, 2007, S. 178)
Auch in derimmer noch andauernddPostKonflikt Phase leisten die verschiedenen

NRO’s wichtige Beitrage zur Konfliktaufarbeitung und Friedensgestaltung mittels
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Projekten, Kampagnen, sowie individuellen und Kkollektivgrsychologischen

Betreuungsangeboten (Drha, 2007).

2.3.2 Die Auseinandersetzung mit der politischen Gewalt in der Kunst

Die Zeit der politischen Gewalt wurdeoch wéahrendler bewaffneten Kampf tohte
Dichtungen, Theaterstiicken, im Film sowie in der gklinst thematisierDie Kunst
leistete damals einen wichtigen Beitrag, um das Schweigen zu brechen und auf das Leid
der Betroffenen aufmerksam zu machen. Heute dient sie der Erinnerung und ermoglicht
so in kleinen Schrittendie Vergangenheit aufzuarbeaitesie nicht in Vergessenheit
geraten zu lassen.

Die Theatergruppe Yuyd&ani, die bereits 1971 gegrindet worden war, widmet sich
der Darstellung der kulturellen, sozialen und politischen Situation Hemigolitische
Gewalt war und ist immer wiederteales Thema in den Theaterstiicken, die zum Teil
auch international aufgeftihrt wurdenwvfw.yuyachkani.orly 2005und 2006 hatte ich
selbstdie Gelegenheijtmir ein Stiickund eine offentliche Penfmanced er AYiuy a
anzusehen.lch konnte miterleben, wie die Bilder in den Zusehern Emotionen

hervorriefen und auch bei mir haben sie einen bleibenden Eindruck hinterlassen.

Abb. 2: Mitglied von Yuyachkani bei einer Gedenkveranstaltung 2006

1988 entstand der FiMLa boca (d.di t Ebbd®i e Schdesucht
peruanischen Regisseurs Fracisco José Lombardi. Der Film behandelt die
Vorgehensweise des Militars in den frihen 80er Jahren. Erz&hlt aus der Sicht eines
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jungen Soldaten mat er die kulturellen Differenzen und die Kluft zwischen den
Militars und der Dorfbevolkerung deutlich. Es entspinnt sich ein Klima der Angst, das
schlussendlich in einem Massaker an der Dorfbevdlkerung durch das Militéar éadet (
Gama, 200y, Der Film zegte noch wéahrend des bewaffneten Konéliktlie Taktiken

des Militars auf, welche die Staatsgewalt herunterzuspieleth zu verschleiern
versuchte.

Es gab auch humoristische Ansatze, die versuchten das Geschehene zu integrieren.
Laut Volkan (1997) stellegrausame Scherze oft den Beginn eines Gruppentrauerns dar
und helfen die tragische Realitat zu akzeptieren. Als Beispiel kann das Aieda s
t or rder SriappeA L dNesguienyl os Nos g cADa ret dscith we idi€Eni ¢c ht v
IchweiRnichtwieviel@) dienen,welches 1992 ein grof3er Hit an der KiBteruswar.

Das Lied bedient sich der Struktur eines bekannten Kinderliedes und thematisiert den
Terrorismus, ebenso wie die korrupten Po
perfekte Satire auf die limefiische Gészhaft inder Epoche einer unglaublichen Krise

[ é ] Hhitp:/frockperu.blogspot.com/2006/04/lo®sequiery-los-nosecuantoeas.htm|

Ubers. dVerf.).

Wahrenddie oben genannten Beispiele eher fur die Kuste charakteristisch sind,
haben Reprasentationen der politischen Gewalt auch in der volkstimlichen Kunst
Eingang gefunden.

Der ayacuchanische Kinstler und Amtpologe Edilberto Jiménez bediente sich der
fur die Region typischen Retabfpsum Szenen der Gewalt darzustelleliménez
stammt aus einer Kunstlerfamilie und stehtdem Ruf der vielleicht beste junge
Retablista Perus zu sein (Degregori, 200%)war einer der ersten, die in die von der
Gewalt schwer getroffene Andenregion Chungi vordrangen. Er horte sich die
Geschichten der Bevdlkerung an und hielt sie in Zeichnungerdiestpater sowohl in
Buchformals auch als internationale Ausstellfingroffentlicht wurdenEs war ihm
ein grol3es Anliegen, dagdie Wahrheit dariber, was der Bevolkerung vonnghu
zugestoRRen war, bekanmurde dazu musste Ader Anthropol
Werkzeuge erfinden, um die Geschichte zu rekonstruieren, die Wahrhediean
Offentlichkeit zu bringen undden Schmerz undHor r or Chungi s aus z
(Degregori, 2005, S. 18bers. dVerf.).

" Retablos sind kleine, tragbare Ak#die fiir Zeremonien auf Feldern und Weiden verwendet werden.
8 www.menschenrechte.org/peru_ausstellung/edilberto.htm
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Abbildung3z ei gt einen Ausschnitt des Ret’abl os
und die acht Jahre der Gewal t fi. Edi |l berto

ADas ist eine mei ne ritonde byadudhanischen Retablosmi t
bricht Die schwarze Farbe repraserttialie Trauer durch die Gewaltdie
Bevolkerung die sich in diesen Jahren schwarz gekleidet hat wegen dem Tod ihrer
Liebsten. Aber man sieht in dem Retablo auch die Farbe Weil3iedpemmanente

Suche nach dem Frieden dalistdie zentrale Figur ist dien einer Hohle voller

Gold und Silberschlafende Frau. Unter ihr befindet sich ein Blutbad. Sie traumt

und in ihren TrAumen beobachtet sie das Leid ihres Gatten, welches er von den
Handen seiner Unterdricker erfahrt. Danach wird sein Leichnam den Hunden
vorgeworfen, aber seine Seele wird von den Engeln gerettet [rechts oben, nicht
vollstandigs i ¢ h t b aiFKorrespondehzrvom 15. 9. 2007)

Abb.3: AD Traum der Frau aus Huamanga und die

Ein weiteres Retablo von Jiménez (Abb), 4lass die Zeit der politischen Gewalt
thematisiert, isA E|  H o. Eist e fi

Al é] nach einem Lied aus Huamangdle benan]
gesungen habemlie Soldaten und die Polizisten ebenso wie die Sestds. Das

Retablo reprasentiert die ganze Welt und im Zentrum den Mann, der zur Halfte
unterdr ¢ckt i st , w2 hrend di e ander e Ha |
(Email-Korresponénz vom 15. 9. 2007)

® Huamanga ist der Quechuaname Ayacuchos. Sowollagestamentals auch die Hauptstadt werden
entweder als Huamanga oder Ayacuchce@met.
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AEl Hombr efh

Das LiedA E1  H o*hhandedt fron einem MamMenschen (das Wohombrehat im
Spanischen beide Bedeutungerger die Unterdrickuwg, das Unrecht und die

Resignation zurtickweist, ohneedRealitat zu verleugnerDie Personmodchte nicht

selbst zum Ubeltater werden, sondern die Welt von Unheil befreien. Das Lied wurde
bereits 1970 von Ranulfo Fuentes Rojas geschrieben und bekam durch die politische

Gewalt eine neue Bedeutung (Tonorio, 2006

Yo no quiero ser el hombre
que se ahoga en su llanto
De rodillas hechas llagas
que se postran al tirano

Yo quiero ser como el viento
que recorre continentes.

Y arrastrar tantos males

Y estrellarbs entre rocas

No quiero ser el verdugo,
que de sangre mancha el mund
y arrancar corazones

que amaron la justicia,

Y arrancar corazones

que buscaron la libertad.

Yo quiero ser el hermano
gue da mano al caido

y abrazados férreamente
vencer mundos enemigos

y abrazados férreamente
vencer mundos que oprimen

Ich mdchte nicht der Mensch sein,
der sich in seinen Tranen ertrankt,
der sich auf wunden Knien

vor dem Tyrannen niederwirft.

Ich mdchte sein, wie der Wind,

der Uber die Kontinente hinweg fegt,
alle Ubel mitreif3t

und sie an den Felsen zerschellt.

Ich mochte nicht der Scharfrichter sein,
der die Welt mit Blut befleckt

und die Herzen herausreif3t,

die die Gerechtigkeit liebten

und die Herzen herausreif3t,

die Freiheit suchten.

Ich mdchte der Bruder sein,

der dem Gefallenen die Hand reicht
und ihn fest umarmt,

die feindlichen Welten bezwingt

und fest umarmt

die unterdriickenden Welten bezwingt.

PYAEI H o mb rheayng dine $ehr ¢ypische Liedform fir die Andengegend. Der vollstandige Text
befindet sich im Anhang. Eine Version des Liedes, gesungen von Martina Portocarrero, findet sich im
Internet unterwww.youtube.com/watch?v=DH7CFNIZzbs
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Ein anderes Beispiel fur die Volkskunst stellen die von Frauen genahten (Bibders)
dar, welche ihre Geschichten erzahlen. Sie wurden von Angehdrigen Verschwundener
oder Opfern von Massakern angefertigt, um auf das, was ihnen zuegesist’

aufmerksam zu machen.

231086
ANCTIANOS , i flos

RSESINADDS 4 LUEGD
QUEMADOS

DONATO RAMIREZ
mnanu?wdﬁ
\MARID RANREZ
EUGENIA RAMIREZ

=

Abb. 5: Genahtes Bild einer Frau aus Ayacucho, welches das Massaker von Parcco darstellt

2.3.3 ADas weéiiEim Platzffie dieASninneriing

Am 28. 8. 2005 wurde die GedenkstafteE | Ojl d o §ARed weinende Aug®
ertffnet. Es handelt sich dabei um ein Monument nach dem Entwurf der Kinstlerin
Lika Mutal. Ein Labyrinth aus 32.000 Steinen formiert sich um das Zentrum: das
weinende AugdAbb. 6). 26.000 Steine wurden von Freiwilligen miaien der Opfer
der politischen Gewalt beschrifteter Platz dient dem Andenken aller im Konflikt
verstorbenen Menschéwww.aprodeh.org.pe/ojoquellora2006/index.html)

Das weinende Auge ist ein Plaimn demgetrauert wirdwo der Schmerz eine Form
anninmt; ein Platz an dem die Erinnerung an die Opfer lebengkfalterwird, damit
sich die Schrecken der Vergangenheit nicht mehr wiederhcoden VVolkan (1999

Al é] k o mmt dem Bau von Monumenten nach
eigener Platz innerhaltbes gesellschaftlichen Trauerns zu. Derlei stellt beinahe eine
psychologische Notwendigkeit dar. Gebilde aus Stein und Metall funktionieren als
Bindeglieder, die die Gruppe zusammenhalten. Ihre uneingeschrankte Haltbarkeit

macht sie zu psychologischen Raum , di e Emotionen bewahr e

(S. 58)
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Andererseits werden an diesem Monument die immer noch anhaltenden Spannungen
zwischen den Konfliktparteien spurbar. Das weinende Auge wird durch seine
Erinnerungsfunktion zur Angriffsflachéie Namen auiden Steinen vereinen Opfer,

die durch die Hand Senderos starben, ebenso wie jene, die durch das Militdr und die
Polizei ihren Tod fanden oder nach ihrer Festnahme nie wieder auftauchten. Diese

Mischung scheint so explosiv zu sein, dass einige StimmenZelistorung des

Monuments fordern (Vaag 2007.

Abb.6: AEIl Ojo que |1l orah
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3. Wahrheits- und Vers6hnungskommissionen

In diesem Kapitel soll erlautert werden, was Wahrheitskommissionen, bzw. Wahrheits
und Ver$hnungskommissionen sind, welche Funktionen, aber auch welche Grenzen sie
haben. Des Weiteren soll auf die Wahrheit und ihre psychosozialen Folgen und auf die
Moglichkeiten von Verséhnung und Heilung eingegangen werden. Im Zentrum der
Uberlegungen stehemimer wieder die Opfer und Uberlebenden. Als Referenzpunkte
dienendie Wahrheitskommissionen von Sudafrika, Argentinien, Chile, EI Salvador und

Guatemald.,

3.1 Erinnern oder Vergessen: Aufarbeiten konfliktreicher Vergangenheit

fiSo | asked@®o you want toremember, or to forgedHe hesitateddNe must

remember what happened in order to keep it from happening Glgaisaid slowly.

@ut we must forget the feelings, the emotions that go with it. It is only by forgetting

that we are able to go od(Hayner,2002, S. 1)

Der Umgang mit einer belasteten Vergangenheit ist oft eine vordringliche Frage in
Landern, die sich nach einem Krieg, einem Birgerkrieg oder politischer Repression in
einem Transitionsprozess befinderrort®i e Fr
forgeti: AWi r mé¢ssen nach vorne schauen; '
den Schrecken der Vergangenheit, in den man vielleicht selbst involviert war, hinter

sich lassen, den Mantel des SchweigensdesdVergessens daruber breiten.

Besonders die Tater tun alles, was in ihrer Macht steht, um einer Strafe zu entgehen:
AGew®° hnlich fordern sie eine Ammwiedutth e, el |
Herman (1992, S. 392) é=ffend ausdriickt.

Wie aber sollen jene vergessen, derenelnebef erschittert wurde, die taglich mit
den Folgen von Verlust, Folter und Bedrohung fertig werden muissen? Die
Vergangenheit kann von den Uberlebenden nicht einfach ignoriert wedien
Traumata und der Schmerz vergehen nicht mit dem Verstreichereddr gfle haben
Konsequenzen fiir die Individuen (Hamber, 199B)Re pr es s e d pain an
generally block emotional life, have psychologically adverse consequences and can
even lead to physical symptoim@®iller zitiert nach Hamber, 1995, S. 2).

! Eckdaten zu diesen Kommission finden sich im Anhang.
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Ein haufg e s I nstrument der politischen Repre

politischer Gegner. Wi e Barbara Preitler
einer Bezugsperson immer einen Verlust unter besonders schwierigen Umsténden. Ein
Abschied ist mait nicht moglich und es folgt die Zeit der Ungewissheit, die haufig auch
eine Zeit der Suche nach dem verschwundenen Angehdrigen unter nicht ungeféahrlichen
Umstanden ist. Die Angehorigen wollen die Wahrheit wissen, wollen wissen, was mit
ihren Liebsten gehehen ist. Sie werden so immer wieder, haufig unterstitzt durch
Menschrechtsorganisationen, zu den vehementesten Verfechtern der Wahrheitssuche,
die dem Schweigen und Vergessen trotzen.

Aber nicht nur die Zivilbevolkerung, die Opfer und die Tater mussam der Frage
nach dem Umgang mit der Vergangenheit stellen, sondern auch die (neue) Regierung.
Oft gibt es intenationalen und mediale@ruck; vor allem nach der Beendigung einer
Diktatur wollen die neuen politischen Protagonisten eine demokratischeaur Kult
demonstrieren und somit das eigene politische Profil verbessern (Oettler, 2004). Fruher
gab es al s Al ternative zum AVergessen
Mdoglichkeit der gerichtlichen Aufarbeitung des vergangenen Unrechts. Diese war/ist
immer weder auch mit Riken verbunden so konnen noch amtierende
Staatsangestellte oder Angehérige der Streitkrafte aus Angst vor strafrechtlicher
Verfolgung den Transitionsprozess gefahrden (Reisner, 2004), oder bestehende
Amnestiegesetze verhindern, dass \dearantwortlichen vor Gericht zur Rechenschaft
gezogen werden. Dagihrte dazy dass sich in den letzten beiden Jahrzehnten das
Model |l WahrheitskommTets 1999 S. 83y Aufadeiting t e r

der Vergangenheit etablieren konnte.

3.2 Definition, Arbeitsweise, Funktionen und Ziele

3.2.1 Definition

Wahrheitskommissionen, bzw. Wahrheitsxd Verséhnungskommissionéieteneine
Moglichkeit der Aufarbeitung konfliktreicher, gewaltsamer Vergangenheit, welche in
den letzten 20 Jahren, haufig &srm vonnationalen Ubergangsmechanismermer

mehr an Bedeutung gewonnen hat. lhren heutigen Bekanntheitsgrad verdanken sie vor
allem den zwei groRen Wahrheitskommissionen Sudafrikas und Guatemalas, die eine

breite Offentlichkeit auf das Thema der offidlen und institutionalisierten
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Wahrheitssuchaufmerksam gemachta b e n . Seit dénquiery@totimani s si o

Disappearence f t P m ¢Jgahda 1974 hat es weltweit mindestens 25 offizielle
Wahrheitskommissionen gegeben; besonders héaufig wurde dwesgangenheits
politische Instrument in Afrika und Lateinamerikaingesetzt (vglFreeman & Hayner
2003; Oettler, 2004).

Esteban Cuya vom Nurnberger Menschenrechtszentrum definiert
Wahrheitskommissionen folgendermal3en:

AWahr hei tskommi swhuegsgemiensdienGesellschafteny welche
Situationen schwerer politischer Gewadter interne Kriegéinter sich haben, dabei
unterstutzen, sich kritisch mit ihrer Vergangenheit auseinanderzusetzen, mit dem
Ziel, die von der Gewalt verursachtéefen Krisen und Traumata zu bewaltigen,

und um zu verhindern, dass solche Geschehnisse sich in der naheren Zukunft
wiederholen.

Mit Hilfe der Wahrheitskommissionen versucht man die Ursachen der Gewalt zu
untersuchen, die Elemente des Kon#iktzu identifiziera, die schwersten
Menschenrechtsverletzungen aufzuklaren und die entsprechenden juristischen
Veranwor t ungen z CuydeUpersdivere)n . A (

Eine weitere Definition liefern Priscilla Hayner und Mark Freeman (2003), die
verallgemeinerbare Charakitgika von Wahrheitskommissionen folgendermal3en
zusammengefasst haben:

A Die Arbeitsdauer von Wahrheitskommisséorist meist auf einen Zeitraum von
ein bis zwei Jahrebeschrankt.

A Wahrheitskommissian werdenvom Staat, und in einigen Fallen im Rahmen
von Friedensverhandlungen auch von der bewaffneten Opposition, offiziell
genehmigt, autorisiert und mit bestimmten Machtbefugnissen ausgestattet.

A Sie haben keine strafrechtliche Gewalt, verfligen aber lber ein verschieden
grofRes Ausmal’ an rechtlicher Unabhgkejt.

A lhre Grindung ist haufig bedingt durch einen nationalen Transitionsprozess,
entweder vom Krieg zum Frieden oder von einem autoritiren Regime zur
Demokratie.

A Die Richtung der Untersuchung ist die Vergangenheit, in welcher Missstande
und bestimmte Menschenrechtsverletzungen wahrend eines Zeigaum

untersucht werden sollen.

12 Afrikanische Kommissionen: Uganda, Zimbabwe, Chad, Siidafrika, Burundi, Nigeria, Sierra Leone,
Ghana.

Lateinamerikanische Kommissien: Argentinien, Chile, Guatemala, Ecuador, El Salvador, Bolivien,
Peru, Panama, Uruguay (Hayner, 2002; Freeman & Hayner, 2003).

13 Keine Angabe der Jahreszahl. Verfiigbar urttep://www.derechs.org/koagaliii/1/cuya.html
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A Die Arbeit der Kommission ist vollendet mit der Ubergabe eines
Abschlussbericles, der Schlussfolgerungen und Empfehlungen beinhaltet. Nach

der Abgabe dieses Berightldst sichdie Kommission Ublicherweise auf.

3.2.2 Ziele und Arbeitsmethoden

Das Hauptziel einer Wahrheitskommission liegt in der Aufklarung der Vergangenheit;

sie soll, wie ihr Namen sagt, der Wahrheit ans Licht verhelfanldealfall kann mit

ihrer Hilfe eine geaue, detaillierte, unparteiliche und offiziel@okumentation der
Geschehnisse erstellt werden. So wie es aber immer Menschen und Institutionen gibt,

die diese Wahrheit einfordern, so gibt es auf der anderen Seite auch die Menschen und
Institutionen, die diese Wahrheit unterdricken und verschleiern wollen. Die
Zugestandnisse und Machtbefugnisse, die eine Wahrheitskommission erhélt, spiegeln
somit, | aut Ani ka Oettl er (2004) i mmer a
Krafteverh?2al tni s indesdweder. Joewumlénl beigpeelsweise ain
Argentinien vor wi egend Falle wvon Kidnapp
untersucht:

Al é] experiences arguably i1identified mo
collective massacres, thought to be more reptatea of the working class
experience? What of whole provinces where mass death came in the guise of open
military confrontation that fit the rubric of battles, except for the sinister fact that
casualties were never (Tayopztierttnah Humphreye ven r
2002, S 109)

In Guatemalaurfte die Rolle des Pardlitars nicht behandelind auch das Schicksal

von ca. 50.000 Verschwundenen nicht tiefergehend untersucht werden (Kihner, 2002).
Das wohl wichtigste Instrument zur Wabhrheitsfindunauf welches sich die

Kommissionen stiitzen, sind die Aussageron Opfern und Uberlebenden. Weitere

Instrumente kdnnen 6ffentliche Hearings, Exhumierungen, museologische Formen der

Aufarbeitung, polizeiahnlich durchgefiihrte Untersuchungen und Dokumealgsa

sein fFreeman & Hayner2003). Gegen Enddes festgelegten Arbeitszeitraumes der

Kommission stehen oft nur wenige Monate zur Verfligung, um die gewaltigen

% Diese Aussagen oder Zeugnisse werden auf Englistastisionybzw. auf Spanisch atestimonio
bezeichnet; dieser Begriff lasst sich leider nur ungentigend ins Deutsche Ubersetzen, da deutsche
Ent sprechungeAZeugeAdeasgnangefi, oder ABezeugungfi den

vor Gericht haben. Das englische Ato give testi mon
Ausdruck, dass die Person die eigene Sichtweise des Erlebten und Gesehenen zur Verfugung stellt
weshalb im Folgenden der Ausdruck ATesti moniofi ver
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Datenmengen aus der Anhorung tausender Zeugen zu erfassen, statistisch auszuwerten
und die Ergbnisse der Kommission in einem Bericht zusammenzufassen (Oettler,
2004).

3.2.3 Abschlussbericht und Empfehlungen

Der Abschlussbericht ist sozusagen das Produkt, das bleibende Verméchtnis der
Wahrheitskommission. Er kann der Weiterbilgun Menschenredkfragen, odewie
bereits erwéhnt, der weiteren strafrechtlichen Verfolgung dienen. Die Berichte
vergangener Kommissien umfasserhunderte bis mehrere tausend Seitdrist wird
der Bericht als Schlusspunkt der Arbeit der Kommission der Regierung Uberged
in weiterer Folge via Internet, in Buchform oder als Zeitungsbeilage veroéffentlicht.

Die Auswirkungen dieses Berichts sind aber weniger abhangig von seinem Ishalt a
viel mehr von den Umstandenamnn und wie er veroffentlicht wd, derAuflage und
Art der Publikation sowie ddReaktionen der MedierFfeeman & Hayner2003). Der
Bericht selbst ist eine kollektive Erinnerung; ein Archiv der Grauel und Grausamkeiten,
welches verhindern soll, dass diese wieder geschehen (Humphrey, 2002). Humphrey
kritisiert die Objektivitat eines solchen Beriebtund bezieht sich dabei auf Taylor:

AThus authority admits some narratives
memory and power. Remembering, then, is also a process of forgetting. It is a
process ofsimultaneously constructing some subjectivities and doing violence to
ot h ¢gTagor adtiert nach Humphrey, 2002, S. 123)

Neben der Darstellung der Ergebnisse und Erkenntnisse, die die Kommission gewonnen
hat, gibt es im Abschlussbericht Ublicherweisacha ein Kapitel, in welchem
Empfehlungen an die Regierung formuliert werden. Diese Empfehlungen kénnen sich
zum einen auf Reformen des haufig desolaten Justizsystems, der Streitkrafte und
anderer staatlicher Institutionen beziehen, zum anderen aber aparafReen fir die

Opfer fordern. Diese Reparationen konnen symbolisch, kollektiv und/oder individuell
sein. So erhalten beispielsweise die Familien der Gettteten oder Verschwundenen in
Chile eine monatliche Reparationszahlung und freie medizinische Yemgg(Hayner,

2003) 2004 wurden als Ergebnis einer weiteren Wahrheitskommission fur die
politischen Gefangenen und Gefolterten 30.000 Personen als Opfer dieser Verbrechen

anerkannt, womit auch ihnen Reparationszahlungen zustelermrgentinien wurde

15 www.gobiernodechile.cl/comision_valech/nomina2.asp
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ebenfalls die Empfehlung der Kommission umgesetzhd die Opfer erhielten eine
einmalige Zahlung (Hayner, 2002).

3.2.4 Gerechtigkeit und Justiz

Ein viel diskutierter Punkt ist die Stellung der Wahrheitskommission in Bezug auf die
Justiz und die strafrechtlih e Ver f ol gung von T2tern. A Wa h
und sollen zwar kein Recht sprechen, aber mit ihren Ergebnissen beziglich der
Verantwortlichkeiten k°nnen sie zur recht
2004). Wenn man Wahrheit und Geregkeit als sich erganzende Aspekte betrachtet,

so ist die Wahrheit die Basis, auf der sich sodann die weitere strafrechtliche Verfolgung
aufbaut. Auf diese Sichtweise berufen sich haufig Menschenrechtsorganisationen; sie
fordern die Einsetzung einer Wahitskommission, deren Ergebnisse dann in der
Verfolgung der Tater miinden. Kristy Sangster (1999) unterscheidet zwei grundsatzliche
Haltungen in Bezug auf dieses Themaun¥Z einen den bereits beschriebenen Ansatz,
densi e Atrut h i rDieandgePssitiondeirinaltat dien Meinung, dass

I

Wabhrheit an und fur sich bereits eine Form sozialer Gerechtigkeiedarbtt , al so
as | u Eimei Wabrheitskommission erlaubt eine tiefergehende Aufklarung der
Geschehnisseund im Mittelpunkt stehen die Ogf, denen die Kommission
ermoglichen soll, ihre Wirde zurickzuerhalten. Die Anerkennung, die den Opfern
zukommt wird als eine andere Art d&erechtigkeit verstanden (Reisner, 2004).

Auf Seiten der neuen Regierursgeht die Suche nach einem gangbaren \ieg
Vordergrund; dieser Weg kann den Verzicht auf strafrechtliche Verfolgung zu Gunsten
der Wahrheit bedeuten (Goedeking, 2004). Hierbei spielen wieder die
Kréafteverhaltnisse eine entscheidende Rolle und die bestehenden legalen, politischen
und gesellschdithen Umstande missen bericksichtigt werden. Brandon Hamber,
Dineo Nageng und Gabriel O"Malley (2000) dricken es im Falle der afrikanischen
Wahrheits und Verséhnungskommissiofirgth and Reconciliation CommissiohRC)
folgendermafien aus:

Aét he AhtiorialcCamyress (ACN) did not have sufficient power during the
negotiations process to demand prosecution of all former human rights abusers. In
addition, the criminal justice system did not have the capacity to prosecute large
numbers of individuals. Heever, the ANC had sufficient power to prevent the
National Party from granting itself an unconditional blanket amnesty; the result was
acriteriondr i ven amndg$18 process. 0
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Die TRC bekam so eine weltweit einzigge Machtbefugnis: i® konnte bepolitisch
motivierten Verbrechen, die von den Tatevillig gestanden wurden, Amnestie
erteilen. Wenn es sich um schwere Menschenrechtsverletzungen handelte, musste der
Tater vor der Kommission im Rahmen einer 6ffentlichen Anhérung erscheinen; auch
die Madt der TRC, Personen vorzuladen, ist bisher einzigartig fir eine solche
Kommission (Hayner, 2002).

Als der chilenische Prasident Patricio Aylwin 1990 sein Amt gnivat die neue
Demokratie gewissen Restriktionen unterworfen: So hatte Pinochet bere@seitB7
breites Amnestiegesetz erlassen und 1980 in der Abanderung der Verfassung die Macht
des Militars gesicherit er selbst blieb bis 1998 Oberbefehlshaber der Armee. Aylwin
wusste also, dass eine strafrechtliche Verfolgung Pinochets und seiner Arrisé@iu r
ware und entschloss sich dahear Einsetzung einer Wahrheitskommission, die
zumindest ein Stiuck weit aufklaren konnte, was mit den in der Diktatur
verschwundenen Menschen geschehen war (Hayner, 2002).

In Argentinien hingegen wurden auf Grund desséhlussberichts funf Mitglieder
der Militarjunta verurteilt. Diese Verurteilungefiihrten zu massivem politischem
Druck, unter welchem die Regierung nachgalzuerst wurde ein Gesez APunt o
Fi naASichl us stpzufin)k t vgeersaebngiterk strefetidiche Vedotgsngen
verhinderte.Ein weiteres Gesethob 1987 die Strafen der bereits Verurteilten auf
(Sangster, 1999)Der Fall Argentinien zeigt aber, dass Verbrechen, die ungestraft
bleiben,viele Jahre spater noakin gesellschaftliches und politises Thema sinadviit
der Wahl Néstor Kirchner2001 zum Prasidenten wurde die Aufarbeitung der
Mensclerrechtsverbrechen der Jahre 1976 bis 1983 wieder aktuell. 2005 wurden die
Amnestiegesetze annulliert und zahlreiche Verfahren wieder aufgenommefiilidies
aber auch zu Gegenreaktionénwalte, Richter und Zeugen wden bedroht. Am 17.
September 2008 v e r s ¢ @ineradar tH@uptzeugen, Jorge Julio LOmkEsProzesss
gegen den ehemaligen Leiter der Kriminalpolizei, Miguel Etchecolatz, und sein
Schicksalist bis heute ungewisE&i n wei t erer Zeuge Averschwa
tauchte aber zwei Tage spéater, rRilterspurenam Korper, wieder aufAmnesty
International Deutschland, 2007).

In El Salvador hatte die Wahrheitskommission das Réthiirem Abschlussbericht
die NamenSchuldiger zu nennen dber hundert Militarangehorigeurdenin dem
Berichtnamentlich angefuhrt. Zwei Tage nach Erscheinen des Besidrtabschiedete

die salvadorianische Regierung ein Amnestiegesetz, um den Militdrs Stratffreine
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garantieren. Auf grof3en Druck von Seiten des-Géheralsekretars und der US
Regierung wurden aber die namentlich angefihrten Mihgghorigen zumindest
abgesetzidadurch Aéwurde die sozi alsgualifizemppe d
und rehabitierth ( Oettl er., 2004, S. 101)

Das Nennen von Namen ist ein heild3 diskutierter Punkt in Bezug auf
Wahrheitskommissioneriscilla Hayne(2002)fragtih How much trut h sho
commi ssi(8.106Dd lel Xceegner -Neeasm e N@amamdgssdie nt i er
Wahrheitskommissiannicht das Gericht reprasentiert und sich auch nichtaasealbe,
strikte Prozedere halDie Schuldigen werden genannt, ohne die Beweisfihrung eines
Prozesses und ohne rechtskraftig fir schuldig befunden worden zu seirdeAuf
anderen Seite kann dasennen von Namen wichtig sein, wenn ein schwaches
Justizsystem vorhanden ist und man annehmen k#asg es zu keinen Prozessen
kommen wird. So kénnte das Nennen der Namen dazu fuhren, dass es zumindest zu
einer Form moralische®anktion und 6ffentlicher Distanzierung von den Tatern kommt
(Hayner, 2002

Anhand dieser kurzen Beispiele wird deutlich, wie schwiergy\éerbindung von
Wabhrheit und strafrechtlichégerechtigkeit ist, und dass die Gerechtigkeit auf Grund
der Umstandeneist nur ungentigertergestellt werden kann

Aln Chile, Argentinien, E | Salvador unc
wurde deutlich, dass das Recht auf Wahrheit und die Verfolgung der Tater zwei
verschiedene, im Prinzip komplementare Aspekte jsok8r Prozesse sind.
Manchmal wird der erste Aspekt in einer Wahrheitskommissiorarmgit, der

zweite vor Gerichten In anderen Fallen werden beide innerhalb von
Gerichtsverfahren geklart. Manchmal wird weder Wahrheit noch Gerechtigkeit je
hergestelt, wd er 1 nner hal b eines Gerichtes, noc
S. 113)

3.3 Wahrheit

ADi es e Wa hrsditedine soziadpsychelagintindierte Wahrheit tiber die
Mdoglichkeiten, die Mauern der Angst, des Schweigens, des Terrors und der
Straflosgkeit wenn nicht einzurei3en, so doch abzutragen. Sie ist einerseits die
mythische Wahrheit, die von Verséhnung, Heilung und Uberwindung spricht und
begierig auch von den gesellschaftichen Protagonisten aufgegriffen und
reproduziert wird, fir die die itisutionalisierte Wahrheitsfindung ein Synonym fir

den Schlussstrich ist: mit der Aufdeckung der Wahrheit, so dieser ebenfalls
mythische Glaube, kdme die Auseinandersetzung mit der Vergangenheit an ihr Ende
und wirdendie taer st r af r e c(bdttlerj 2004, Sv1€Y) sc hont . f
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In diesem kurzen Absatz macht Oettler deutlich, welche Vielzahl an Erwartungen,
Hoffnungen und Mythen mit der Wahrheienbunden sind. Gerade desweganss

hinterfragt werden, welche Wahrheit eine Kommission im Stande ist ans i€hgesl

beférdern und was die Wahrheit fir die Gesellschaft und das Individuum bedeuten
kann. Nach der Frage: AWwa s I st Wahr heit?
Exhumierungen als zwei Wahrheitsfindungsinstrumente und ihre mdglichen

Auswirkungen fir di@pfervorgestelltwerden.

3.3.1 Was ist Adie Wahrheitin?

Einer Wahrheitskommissiogehtein Mandat, ein Auftrag vaus Dieser Auftrag kann,
wie z. B. in Argentinien, Urugay oder Sri Lanka, lauten, sich mit dem Schicksal
Verschwundener auseinanderzusatoderi wie bereits erwéhnt im Zusammenhang
mit denchilenischen Kommissi@ni aufzukléaren, wasnit den Verschwundenen nach
der Verhaftung, den aulRergerichtlich Exekutierten und den Gefoltgdsnhehen ist
(vgl. Hayner, 2002Lira, 2004.

Neben diesr &uf3eren Vorgabe ist es aber vor allem auch die eigene Interpretation
der Wahrheit durch die Kommissionére sell&e legen aus, was beispielsweise unter
Aserious acts of violence [€é] whose impacHt
should knowt h e  t°rfalitt ®ft dbliegt es auch ihnen zu entscheideb es
offentliche Anhdrungen geben soll, ob Namen im Abschlussbericht genannt werden und
welche Falle als Beispiele in den Bericht aufgenommen werden sollen (Hayner, 2002).

Wichtigste Grundlageder Wahrheit sind aber die Aussagen von Opfern und
Uberlebenden. Ihre Erinnerungen sind das Kernstiick jeder Wahrheitskommission; auf
Grund dieser Erinnerungen soll eine historische und mdglichst gesicherte Wahrheit,
eine offizielle Version der Wahrheitntstehen. Es soll ersichtlich werden, wie es den
Opfern ergangen ist und welche Ereignisse in ihrer Verkettung zur Gewalt gefuhrt
haben (Lefranc, 2004).

Ein weiteres Problem der Wahrheit ist, dassAedi € Wa h r ¢ibe isdndernni ¢ ht
viele verschiedene Whrheiten: e Mensclen sprechen aus unterschiedlichen
Perspektiven von unterschiedlichen Erfahrungerdie eigene Wahrheit ist nicht
objektiv, sondern subjektiv (Becker, 2006). Die Wahrheit ist nicht unparteiisch, sie kann

verdeckt sein von Traurta wird vielleicht von der Gesellschaft zensurjaxtler es ist

18 Auftrag der salvatorianischen Kommission, zitiert nach Hayner, 2002
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cberhaupt unm®glich si e auszusprechen

gemeinsame Rekonstruktion von Wahrheit ein Schlisselthema in jeder Gesellschaft, die

versucht, eine traumatise Vergangenhetu Uberwindei ( Becker ,. 2006,
Die Wahrheit kann aber immer nur einen ersten, kleinen Schritt darstellen. Fur sich

alleine genommen, ohne Einbettung in einen sozialen, gesellschaftlichen und

politischen Kontext, ist die Wahrheit nichts weiter ala rthless reexperience of

p a i(@abrera, 1998) fur die Opfer.

3.3.2 Testimonio

Unter Testimonio vor einer Wahrheitskommission versteht man die Erzahlung eines
Uberlebenden, eines Opfers. Die Testimonios beinhalten die persénlichen Erfahrungen
von plitischer Repression, diter, Miterleben von Massakern underlust von
FamilienangehdrigenDie diversen Wahrheitskommissionen héren und sammeln in
ihrer Arbeitsperiode oft mehrere tausend Testimonios. Meist werden die Opfer
offentlich dazu aufgerufen, @i vor der Kommission zu prasentieremd Mitglieder
der Kommission reisen in die verschiedenen Regionen, so dass die Menschen ihr
Testimonio vor Ort geben kdnnen. Die Testimonios werden aufgezeichnet und
archiviert. Einige Kommissionen halten auch offiehe Anhérungen ab, wobei
typische Falle ausgewahlt werden, die ein mdglichst vollstdndiges Bild des
Geschehenen aus der Sicht der Opfer ergeben sollen. Die 6ffentlichen Anhdérungen
werden meist vom Fernsehen Ubertragen und so einenerbifeitblikum zugédigh
gemacht.

Das Geben deJestimonia ist ein hdchst sensibler Prozess. Die Opfer, die vor die
Kommission treten, haben meist traumatische Erfahrungen gemacht und waren oft lange
Zeit Uber bedroht. Wadas Testimonianoglicherweise an positiven bzw. ragigen

Aspekten fir sie bedeuten kann, soll im Folgenden hinterfragt werden.

Mogliche positive Aspekte von Testimonios

Nach den Erfahrungen mit der TRC wurdeermehrt Stimmen laut, dass die
Wahrheitskommissionen speziell durch die Testimonios grof3&hpkgische Vorteile

mit sich bringen wirden. Das Testimonio gér die Opfer befreiend und bestarkend,
ein Schritt in Richtung individueller und sozialer Heilung (Humphrey, 2002). Der
Prozess erleichtere eine Katharsisr erlaube es der Nation, die Vangenheit
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durchzuarbeiten. Aber das ParadigmaMRsvealingis Healify wi rd heute zun
l&ngst differenzierter betrachtet

ATelling one6s story can be very emotion
their story before. But psychologists qties the idea of a ongme catharsis

resulting in real psychological healing. In clinical counselling settings, in fact, most
therapists would avoid pushing someone to address the worst of their pain too
quickly, especially if it is rooted in events oftex e me  t(Hagnern29020S.

139)

Auch eine Studie mit 134 Uberlebenden in Siidafrika, digtifenio vor der TRC
gegeben hath, ergab keinen signifikanten Zusammenhang zwischen dem Testimonio
und dem psychiatrischen Statdsr ProbandenDie Untersubung fand zwei bis drei

Jahre, nachdem die Personen Testimonio gegeben hatten, statt (Kaminer, Stein, Mbanga
& Zungu-Dirwyi, 2001).

Was aber kann das Testimonio, eingebettet in den Wahrheitsprozess, tatséachlich fur
die Opfer bewirken?

Fur viele Uberleberalist es wichtigiiber das, was ihnen geschehen ist, zu sprechen.
Sie haben das Bedurfnis, das Unfassbare mitzuteilen. So berichtet Priscilla Hayner, dass
Menschen in Siudafrika, Haiti oder Guatemala Schlange standen und zum Teil weite
Reisen auf sich nahen, um der Kommission ihr Testimonio zu geben (Hayner, 2002).

Das Testimonio kann von den Opfern in dem Sinne befreiend erlebt werden, als dass
endlich dariiber gesprochen werden darf, was viele Jahre verschwiegen werden musste,
und es zu einer gewissérkurzfristigeni Erleichterung kommgebd.).

Das Testimonio kann fur die Opfer ein positives Ereignis sein, wenn sie erleben
kénnen, dass ihnen zugehort wird, dass sie respektiert werden.

ADi e Erfahrung, vor s Ragns absukegeideretsteals des
die Angehoérigen der Opfer, weil sie ihre Geschichte erzéahlten, weder
disqualifizierten, noch demiutigten, sondern im Gegenteil ihnen zuhorten, sich
ergriffen zeigten und dem Leid Respekt erwiederwar fur sich, wie die
Familienangehorigen erkdat e n ein Schritt zur Gesun
Kuhner, 2002, S. 104)

Als mdglichen Vorteil des Testimonios gegenluber einer Zeugenaussage in einem
Gerichtsprozess sieht Angela Kihner (2002) die Tatsache, dass das Opfer seine
Geschichte so erzdhlenarkn, wie er/sie sie erlebte. Als moglicherweise heilsam
beschreibt auch sie die Erfahrung, dass dem Opfer geglaubt umiddes offizielle
Anerkennung erfahrt. Unterstitzend kann es sein, dass das Opfer nicht mehr mit seiner

Geschichte alleine ist, sondesie in einen grof3eren Kontext einordnen kann (ebd.).
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Eine besondere Stellung nimmt sicher auch das Testimonio im Rahmen eines
offentlichen Hearings ein. Die oOffentlichen Hearings kdnnen laut Ku(2@92) dazu
beitragen, dass die Opfer starker in die Geswhaft integriert werden. Gleichzeitig

kann es dadurch aber zu eirungewollten Wertung kommenieDOpfer, die nicht die
Gelegenheit haben, offentlich Testimonio zu geben, kdnnen das Gefuhl haben, ihre
Geschichte sei wenigdredeutsamDieser Aspekt wule von den Kommissionaren in
Sudafrika mehrmals angesprochen (Humphrey, 2002). Aus dem Modell der 6ffentlichen
Hearings entstand in Afrika das ProjelHealing of Memorfi (HOM) , das
Wochenendworkshops allen Sidafrikandie Moglichkeit geben mdchte, vanderen

in Gruppen die eigeneéseschichte zu erzahlen. Das soll den Heilungsprozess
unterstitzen, die Erfahrung ermdglichen, dass weil3e und schwarze Sudafrikaner sich
gegenseitig respektvoll zuhdéren und Raum geben, in dem man Konzepte wie
AVer gebumgfer n&EErund AVergessenii k=2ODM.i sch
Kayser, die selbst HONProzesse begleitet hat, beschreibt aber auch die Grenzen der
Methode:

AThe Healing of Memories facilitators po
to give the oportunity for a onceff experience of storytelling and in this sense is
catharsisoriented. It does not have the infrastructure for a follpvprocess that

assists participants with problesolving and longerm intervention. In cases where
participantsexperience severe and continuous difficulties of a psychological or
economic nature the HOM process can only help with refdi@sl14)

Die chilenischen Psychologinnen Lira und Weinstein beganneden 70er Jahre
Testimonio als therapeutische Intertien einzusetzen. Dabei wurde in einer Art
Kurzzeittherapie in mehreren Sitzungen die gesamte Lebensgeschichte erzahlt, in
welchedie Erfahrungen mit der politischen Gewalt eingebettet wurden. Die Erzahlung
wurde auf Kassetten aufgenommen. Zum einen wdateit ein Dokument Uber die
Menschenrechtsverletzungen geschaffen, zum anderen dem Opfer ermdabécht
traumatischen Erfahrueg in die Lebensgeschichte alar@Zes zu integrieren (Weine,
2006). Aus dem Ansatz von Lira und Weinstein entwickelte sich digtifiony
Therapie, die von den dénischen Psychologinnen Agger und Jensen fortgeflhrt wurde.
Laut Agger und Jensen kann durch das Testimonio eine sinnvolle Verbindung zwischen
der Traumageschichtder Opferund anderen Teilen ihrer Lebensgeschichte hedgjeste
werden. Weine (2006) stellte in einer Studie Uber die Testinitieyapie mit

bosnischen Flichtlingen fest, dass durch das Testimony die Symptame
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posttraumatischem Stres=duziert werden konnteAber er weis auch darauf hin, dass
Testimony nichflr alle Menschen und unter allen Umstanden nitz&th

Mogliche negative Aspekte von Testimonio

A can’t say if the truth commission is good or bad, but for me personally it's made
things much worse. My life has deteriorated since the hearing. &de mme think
about these things again. The day that we went to the commission, | started thinking
about all of this again, and now all | can think about is the day of the massacre and
what happenedfl.(Frau nach ihrem Testimanvor der TRC, zitiert nach Haer,
2002, S. 143)
Priscilla Hayner (2002) kommt nach Gesprachen mit Opfern und mit dem Psychologen
Brandon Hamber und der Psychiaterin Judith Herman zu dem Schlusdvidtisss
and witnessesanin effect be retraumatized byving testimony to a comissiorn (S.
141).
Die Opfer, die vor der Kommission Testimonio geben, missen oft sehr genau und
detailreich schildern, was ihnen geschehen ist. Dieses Erinnern birgt die Gefahr, dass es
fur das Opfer zu einem Wiedererleben mit ernsthaften psychisaiganFwird.Eine
weitere Gefahr des Testimonio ist eine Reviktimisierung der Opfer

AVi ct i ms -uvidtimised by the prdcess, such as those who are not heard but
only counted, or those whose ablgwevert hu mi
the ritual structure of testimony and witnessing constructs the victim, but leaves
them in an ambiguous position. The victim is the vehicle to expel violence by
publicly revealing it but, despite the inclusive rhetoric of healing, only particular
kinds of siffering are recogniseii(Humphrey, 2002, S. 123)
Die Opfer kénnen sich durch die Kommission oder die Reaktionen der Gesellschaft
erneut ausgeschlossen oder marginalisiert fuhlen. Wie Humphrey weiter ausfuhrt, haben
auch die Zuhérer, das Publikum beidifflichen Hearings, nur eine limitierte Kapazitat,
sich die furchtbaren Geschichten anzuhoéren. Sich die Wahrheit der Opfer anzuhéren ist
schwierig und l6st Widerstand aus (Becker, 2006). AufRerdem entstammen die
Erzéhlungen vieler Opfer traumatischen Preees das kann dazu fiihren, dass die
Erzéhlung fragmentiert, widersprichlich, nicht koh&rent ist und dem Opfer deswegen
von denZuhdrern die Glaubwirdigkeit abgesprochen wird (vgl. Becker, 2006; Hayner,
2002). Wenn breite Teile der Gesellschaft die WahudteitOpfer ablehnen, so werden
die Opfer erneut an den Rand der Gesellschaft geduéimdjider soziale Ausschluss der

Opfer wiederholt sich.
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Hayner (2002) spricht das Problem einer moglichen sekundaren Traumatisierung von
Zuhdrern oder Mitarbeitereiner Wahrheitskommission an. Sie weist darauf hin, dass
unbedingt auch psychologisches Fachpersonal hinzugezogen werden soll, um die

Mitarbeiter der Kommission im traumasensiblen Umgang zu schulen.

3.3.3 Exhumierungen

In vielen Wahrheitskommissionen waren umadsExhumierungen ein Bestandteil des
Wahrheitsfindungsprozessési t dem Auffinden der Kerper
Hingerichteten und Opfern von Massakern konnen wichtige Beweise erbracht, ein Stlick
Wabhrheit und Geschichte rekonstruiert werden.

Franc Kernjak (2006) beschreibt drei Phasen einer Exhumierung:

A Die erste Phase besteht aus Vorarbeiten. Mittels Zeugeninterviéna
recherchiert, wo sich Graber befinden, die Todesumstande und verschiedene
Merkmale der Person oder der Personen, die in demv@ratutet werden.

A Die zweite Phase ist die Phase der Grabungen, der eigentlichen Exhumierung.
Die menschlichen Uberreste, Kleidung und Objekte werden mit
archaologischen Methoden und Techniken freigelegt und Spuren werden
sichergestellt.

A In der dritten Phse werden die Funde im Labor analysiert und durch den
Vergleich der Postmortenund Pramortemdaten, wenn mdglich, die Toten

identifiziert.

Nach Abschluss der Exhumierung werden die Toteofern mdglich, ihren
Angehdorigen Gbergeben und angemessen betstat

Die Exhumierungen haben Auswirkungen auf verschiedenen Ebenen. Auf der
juristischen Ebene kann das gewonnene Beweismaterial zur Verurteilung von Tatern
beitragen, aber auch auf administrativer EbenB. zur Ausstellung des Totenscheins
fuhren. DerTotenschein kann fir die Angehdrigen beispielsweise in Erbschgésfra
von grofRer Bedeutung seirAuf der gesellschaftlichhistorischen Ebene kénnen
Exhumierungen zur Rekonstruktion der Geschichte und zur kollektiven Aufarbeitung
der Vergangenheit beitrag. Auf der individuellen Ebene k&nnen Angehorige
Gewissheit erlangen, was mit ihren Liebsten geschah, und eine wiirdige Bestatinng
stattfinden(Kernjak, 2009. Diese Ebene ist aus psychologischer Sicht sehr bedeutsam
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und Susana Navarr@g2000) weis darauf hin, dassm Falle von Exhumierungeaine
psychosoziale Begleitung sehr wichtig ist. Das Schweigen wird aufgebrochen und oft

wird es den Familienangehdrigen erst durch die Exhumierung und die Bestattung nach

den eigenen kulturellen Riten mdglich, dieauerarbeit aufzunehmen, die viele Jahre
blockiert war. Laut Navarro kann der Exhumierungsprozess so zu einem
therapeutischen Raum werden Ader es erl au
den Platz fir die Kollektivierung der Verletzungen wie destdaens, der Solidaritat,

der gegenseitigen Hilfe schdfft ( S. 40) . I'm I deal falll kann
gestarkt werden.

Beide hier angefihrten Autoren waren/sind mit der psychologischen Begleitung von
Exhumierungsprozessen in Guatemala betrautk Dher expliziten Empfehlung der
Wahrheitskommission in Guatemala, die in ihrem Abschlussbericht die Wichtigkeit der
Exhumierungen fur die Angehérigen und den Versdhnungsprozess unterstrichen hat,
werden immer noch weitere Exhumierungen realisiert (Ker2i@@6).

3.4. Versdhnung

Manc hmal i mpl ementi ert b e-r end t \&erséhdungs Name
kommi ssionii diesen zweiten, noch schwerer
den Begriff der Versohnung gibt es immer wieder Verwirrung; es gibt psychdhegis
soziologische, theologische und philosophische Zugénge. Der Begriff kann auch stark

an den der AForgivenessfi, also AVergebun
Idealfall soll Versbhnung das Wiederaufkeimen von Gewalt auf Grund der
Vergangenheit fiiimmer verhindern; der Friede soll konsolidiert, der Kreislauf der

Gewalt unterbrochen werden, und die neu installierten oder wieder eingefuihrten
demokratischen Institutionen gestarkt werden. Den Uberlebenden soll sie Heilung
bringen und das vergangener&cht repariene. Fur die Zukunft soll sie é8pfern und

Tatern ermoglichenhr Leben weiter zu fihren und der politische Dialog soll sich auf

ihrer Basis etablieren (Huyse, 2003). In der Praxis sieht Verséhnung natirlich ganz
anders aus. Versbhnung wirdi ssver standen mi-t ei ner AVe
Politik. Die Wahrheit wird ausgepackt, abgeschlossen und die Gesellschaft soll jetzt

nach vorne schauen. Vor allem Tater, aber auch die Regierung haben haufig ein
Interesse daran, die Vergangenheit mogtidahinell hinter sich zu lassen. Die Opfer,

die im Zentrum der Wahrheitskommission, des Wabhrheitsfindungsprozesses stehen,
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verschwinden langsam daraus. Becker (2006) schreibtdaa&pferfriiher oder spater

sogar als den Friedensprozess storend wahng@en werden. Die, die das grofdte
Elend durchlitten haben, die am meisten Verluste zu beklagen haben, sind auch die, die
den groRten Aufwand betreiben sollen, um sich zu verséhnen. Wenn sie vergeben, kann
die Vergangenheit ruhen. Die Opfer werden aufgefordes Anerkennung ihres Lesd

gegen ihr Recht auf Gerechtigkeit einzutauschen (Humphrey, 2002).

Eine Wahrheitskommission kann, auch wenn ihr das gerne zugeschrieben wird, keine
Versohnung bewirken; sie kann hochstens einen ersten Schritt in diesenBicht
bedeuten.

Luc Huyse (2005) hat funf grundlegende Beobachtungen zum Thema Versdhnung

festgehalten:

Vers6hnung ist ein langfristiger Prozess

Das Wort Versohnung bezeichnet sowohl einen Zustand, ein Ziel, als auch einen
Prozess. Dieser Prozess ist s@ng, langwierig und zieht sich Gber verschiedene, nicht
chronologische oder logische Etappen hider Verséhnungsprozess ist kein linearer
Prozess. Der erste Schritt bewegt sich vom Hass unddedigkkitweg und erméglicht

eine nichigewaltsame Koexienz. Dieser Schritt kann beispielsweise auf der
pragmatischen Erkenntnis beruhen, dass weiteres Morden die Toten nicht lebendig
machen wird. Wenn es im Laufe der Zeit zu einem gewissen Gefuhl der Sicherheit
kommt, das es erlaub¥ertrauen aufzubauekam das zu Mitgefuhl und vielleicht zur
Vergebung fihren; das heif3t nicht, das Gefuhle wie Wut, Zorn und Trauer
verschwinden mussen. Versucht man diesen Prozess zu beschleunigen oder Verséhnung
und Vergebung zu erzwingen, so ist das allenfalls kontrapraduddier sogar

zerstorerisch.

Versohnung ist breit und umfassend

Versohnung involviert sowohl Individuerals auch Gemeinschaften; sie umfasst die
Opfer, die Tater und die Zivilbevolkerung. Wenn es zwischen diesen Gruppen und den
Individuen zu Versohuing kommt, dann handelt es sich um Verséhnung auf der
interpersonellen Ebene. Diese Versohnung kann nur stattfinden, wenn es sowohl von
unten nach oberbéttomup), als auch von oben nach untéop{down) Initiativen gibt.

Keine politische oder religiosendtitution kann im Namen der Opfer vergeben. Nur

wenn auch die Tater einbezogen werden, kann sie gelingen. Die Verséhnung kann nur
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dann haltbar sein, wenn sie auch mit strukturellen, politischen und legalen Anderungen

einhergeht, die politische, sozialedudkonomische Gerechtigkeit fordern.

' pberdauernde Ver-gPbwmig i st Ahome
Versbhnung muss den jeweiligen Kontext berlcksichtigen. Die Zivilgesellschaft und
die Politik missen die eigenen politischen und kulturellen Ressourcen heranziehen, um

Uberdauende Versdéhnung erreichen zu kdnnen.

Es gibt keinen Aeinzigeni Weg zur Vers©°hnt
Eine Wahrheitskommission all&n macht noch keine Verséhnundreparation,
Gerechtigkeit und strafrechtliche Verfolgung sind weitere Insémte. Ein einzelnes

Instrumentwird das Problem nicht losen.

Versohnung ist nur eine der Herausforderungemlie eine Gesellschaft nach Krieg,
Gewalt, Diktatur und Repression bewaltigen muss. Der Friede muss stabilisiert, die
politischen Institutionen wieder aufgebaut werden, Sichedwdithergestellt werden,
Menschenrechtsverlaingen missen verhindert werdsn. Oft gibt es vordringlichere
Themen als die Verséhnuingvo sie aber ganzlich ignoriert wurde, blieb das nicht ohne

Konsequenzenurd t has come back uyse,Shld)unt the soc

Um noch einmal auf den Beitrag zur Verséhnung zuriick zu kommen, den eine
Wahrheitskommission vielleicht am ehesten zu leisten im Stande ist, soll ein Blick auf
den Apragmati schenfi Ansatz Bloomfelds (2C
dass die Versdhnung auf der interpersonellen Ebene bestenfalls ein nicht erzwungenes
Geschenk von Seiten des Opfers sein kann.asmi ngfi besti mmt das
personlicher Prozess. Die Verséhnung, fir welche nun die Wahrheitskommission den
Grundstem legen kann und die in der Verantwortung der Regierung und ihrer
Institutionen liegt, ist die politische Verséhnung.

AThis does not require forgiveness or mu
and, by gradually nurturing basic respect both few nnstitutions and for former
enemies, aims to develop the habits of operating the shared processes and
institutions of society and of politicA.(Bloomfeld, 2006, S. 29)

Bloomfeld spricht sich fir realistische und pragmatische Dimensionen von Vergbhnun

aus. Dieser Prozess bedeutat politischen und sozialen Beziehungen innerhalb der
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Gesellschaft zu arbeiten. Die Versohnung auf gesellschaftlicher Ebenevaetas,
dass die Gesellschadtstens das Leid der Opfer anerkemumtd zweitens in irgendeiner
Form handelund versucht den Schadewieder gut zu machefHerman, 1992 Kann
die Politik mit ihren Institutionerein Stick weitVertrauen und Sichedit herstellen
und anerkennt die Gesellschaft das Leidr Opfer und bemiht sich um deren
Integration,dann ist ein grofRer Schritt in Richtung Versdhnung geschehen.

3.4.1 Vergebung

Besonders stark ausgepragt war der VersohnumgsVergebungdiskurs in Stdafrika,

wo mit dem Bischof Desmond Tutu ein Geistlicher VorsitzendeKaenmission war.

Tutu beriht et in seinem Buch AKeine Zukunft

Erfahrungen mit der TRC. Ohne Verséhnung sieht er keine Zukunft fur Stdafrika, und

ohne Vergebung keine Versdhnung; im Vergebsm Tutu,liegt fur die Opfer die

Moglichkeit, sich zu befreien.So wendet sich Tutu bei einer o6ffentlichen

Tateranhorung, in welcher der Tater um Vergeloju bi t t et |, anEsdst e Anw

nicht leicht, wie wir alle wissen, um Vergebung zu bitten, und genauso schwierig ist es,

zu vergeben, aber wir sind alle Menschdie wissen, dass es ohne Verséhnung keine

Zukunft gibth (1 9 9 9. Verg8hung bexschreibt Tutu, als etwas, das es anzustreben

gilt: A[é] Gott der Allm2chtige verla2asst

verletzlich wie wir sein modgen, seine tgn Absichten zur Gerechtigkeit, zur

Vergebung, zur Heilung und 2z uUnterG/argebemei t z

versteht Tutwdas RechtawWf e r gel t ung, d a-BrinZppaufgugebem.m A u g e fi
Eine Studie von Kamineet al(2001) zeigte, dass P®nen mit einem hohen

AFor giScme®$, weniger h2ufig unS$SuemerfiBi@ DS un

(2002) sieht dieses Ergebnis kritisch:

ASuch studies seek to give scientific weight to the notion that the mental health of
victims is at risk if thg do not forgive those who hurt them. The moral economy
that operated during the hearings South Africa] is indicated by the fact that
commissioners were not uncomfortable if testifiers wept while giving evidence but
that they did not like them to becemangryii (S. 1105)

Die chilenische Psychologien Elisabeth Liratimmt insofern mit Tutu Ubereirals

dass ein Opfer, das vergeben kann, frei Wi

17 Zitat von Elisabeth Lira im Rahmen ihres Vortrags28n8. 2006 in Lima zum Them&Subjektive
Bedingungen fir die Versohnuing
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personlicher Prozess und eine Person ist fahig zu vergelgem swesich von dem
Schmerz, den sie erlitten hat, frei machen kann. Abemand kann von jemand
anderemv er | angen, e r (Ubere. | dl Ven). eDasy Bréngen .oder die
Aufforderung an ein Opferu vergeben, bezeichnet siegarals einen Akt deGewalt
am Opfer

Uberlebende dirfen unversochnlich seiin Opfer hat das Recht, sowie die
Holocaustiberlebende Ruth Kliger, gua g e n : AVer zei e niger st z
1992, S. 279). Wut, Zorn undachegefuhle sind ebenso legitime Gefiihle Wiguer

und Schmeraind missexen Opfern zugestanden werden.

3.5 Reparation

Das Thema Reparationen wurde unter Punkt 3.2.3 ber@iigesprochen. Als
Empfehlung im Abschlussbericht von Kommissionebliegt es der jeweiligen
Regierung diese Reparationen umzusetzBeparationen konnen die Anerkennung fur
das Leid der Opfer auf der materiellen Ebene bedeuten, sie kbnnen dem Opfer Wiirde
zurtckgeben, den 6konomischen Schaden ausgleichen und das offentliche Bewusstsein
fur die moralische Verantwortung der Zivilgesefiaft erhéhen (Hamber, 2000).
Symbolische Reparation kann, wenn die Symbole kulturell relevant sind, ,helfen
traumatische Erlebnisse zu konkretisieren, das Individaumanterstitzenmit seiner
Geschichte fertig zu werden, Trauerprozesse fordern und h¥léeantwortlichkeiten
zuzuordnenlamber, 200p

Reparationen kdnnen als Bricke zwischen der Vergangenheit und der Zukunft
dienen: Mit dem Blick auf die Vergangenhekonnen sig dem Opfer eine
Entschadigung zukommen lassen, mit dem Blick auf die ZulaimfGtlick Vertrauen in
die neue Regierung geben. AuRerdem kann sich der Staat so mit seiner eigenen
Vergangenhit versohnen (Vandeginste, 200¥andeginstd2003 argumentiert, dass
eine Wahrheitskommission alleine durch ihre ArieiRaum fir die Opfemeben,
offentliche Anerkennung, Wahrheit Gber das Verbleiben von Angehorigein, leteeits
eine gewisse Reparation leisten kann.

Obwohl von den Wahrheitskommissionen empfohlen, werden die Reparationen
grol3teils nicht umgesetzt. Wensich eine Regierungdoch entschliel3t, den

Empfehlungen nachzukommesntstehenveitere Probleme:
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Zuerst einmal muss festgestellt werden, wer Gpédus erhaltDabei geht eslaum,
moglichst alle Opfer einzuschlieRen, was aber schwierig zu erreicheRlastber
(2000) spritit auch das Problem an, dass Angehdrige Reparationszahlungen als eine Art
Schweigegeld sehen. So weigern sich die Mitter von der Plaza Mayo in Argentinien
hartnéckig Reparationszahlungen anzunehieie wollen nicht vergeben und nicht
schweigeri sie fodern immer noch die volle Wahrheihd Justiz In Stdafrika hatten
einige Opfer das Geflihl, sie wirden durch die Reparationszahlungen zum Verséhnen
und Vergessen gezwungen.

AClearly in this cases, and when some survivors or families of victims talk of
remr ations as a form of O0bl ood moneyo
O0moving forward and making amends®6 i s no
This is particularly the case when survivors feel that reparations are being used to
buy their sience in the absence of the trdtfHamber, 2000S. 220)
Trotz dieser Schwierigkeiten kdonnen Reparationen einen wertvollen Beitrag zur
nationalen Versohnung leisten und den Opfern zumindest auf der materiellen Ebene

helfen, ihren Lebensstatus zu erhdhen

3.6 Heilung

Wie in den vorangegangenen Kapiteln dargestellt, fihrt eine Wahrheitskommission
weder automatisch zw/erséhnung noch zwHeilung. Denn Heilung ist, wie Hamber
(2003) schreibt, ein hochst komplexer und individueller Prozesslen eine
Wahrhreitskommission im besten Fall beginnen kann. Hamber bezieht sich auf die
Definition der WHO, die Gesundheit nicht als bloRe Abwesenheit von Krankheit
beschreibt, sondern als physisches, emotionales und soziales Wohlbefinden. Heilung im
Kontext von Wahrhegkommissionen bedeutet meist Heilung von vorangegangenen,
traumatischen Erfahrungen; auf individueller und gesellschaftlicher Ebene. Allerdings
resultieren nicht flr jeden Menschen traumatische Symptome aus einer traumatischen
Erfahrung (Becker, 20Q1vgl. 2.). Becker (2006) weist darauf hin, dass Trauma stets
auch im gesellschaftlichen Kontext gesehen werden muss. Deswegen muss Behandlung
und Unterstitzung auch auf der psychosozialen Ebene und kontextbezogen stattfinden.
Wahrheit, Anerkennung und Geregheit konnen nicht vom Heilungsprozess

getrennt werden; keine psychosoziale Intervention kann diese drei Faktoren ersetzen

1~8 1986 kam es zu einer Spaltung in der Organisation. Die daraus entstandene zweite Gruppe nennt sich
AMadres de Plazade MayoL i n e a F u Didse Grappiariing akzeptiert dismdahme von
Reparationszahlungen.
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(Hamber, 2003). Testimonio zu geben kann soziale Barrieren niederrei3en und das
Schweigen brechen; fur einige Menschen ist das deiplikt des personlichen
Heilungsprozesses, fir andere ist es nur ein erster Schritt. Verallgemeinern lasst sich,
dass weitex individuelle, soziale und gemeinschaftliche Interventionen néirgl
(Hamber, 2008 Die Wahrheit Uber das Verbleiben einer vergendenen Person und
das Finden der sterblichen Uberreste duEghumierungen erlauben oft erstmalse
Realitat eines Verlues anzuerkennen. Das ist schmerzhaft, bietet aber die Chance des
notwendigen Trauerprozesses (Becker, 2006 dazu 2.2.1

Als hilfreich hat es sich fur viele Menschen erwiesen, sich in Selbsthifpgny
Verbanden von Angehorigeatc. zusammenzuschlieBen. Innerhalb dieser Gruppen
kann gegenseitiger Halt dnUnterstitzung gefunden werdemmd es erleichtert, die
Stimme zu erhebemnd Forderungen zu stellen (Hayner, 208§l. dazu 2.3.1L

Den einen, richtigen Weg zu Heilung gibt es nicht. Das Sprechen vor der
Wahrheitskommission, 6ffentliche Anerkennung des éeidker Opfer, symbolische und
materielle Reparationen, Exhumierungend gegenseitige Unterstitzung sind zwar
nicht per se heilsam, kbnnen aber den individuellen Heilungsprozess férdern.

AF¢r di e Gesellschaft bedeut et Heh. | ung
dass es mdoglich ist, die Vergangenheit wirklich Vergahg#nverden zu lassen.
Heilung beinhaltet das Wiederherstellen vogs€&zen, Moral und Sicherhestie ist
letztendlich essentiell verknupft mit der Wabhrheit, mit der Madoglichkeit,
verschiedene Wahrheiten darzustellen, die sich innerhalb eines offizgglgalen
Rahmens gegen¢berstehen. Heilung hei Ct
S. 123)

Eine Wahrheitskommission und ihre Mdglichkeiten, zu Versdéhnung, Heilung und
Integration beizutragen, sind abhangig vom Kontext, in welchem die Kommission
arbetet. Eine breite 6ffentliche Unterstiitzung, Identifikation der Zivilgesellschaft mit
den Opfern, eine unabhangige Presse sowie internationale Aufmerksamkeit erh6hen die
Chancen einer Kommissiprder Gesamtgesellschaft dienlich zu selreéman &
Hayner 2003). Fur die Umsetzung der Empfehlungen und weiterfihrende MalRnahmen
ist der politische Wille entscheidend, der auch mit den soeben genannten Faktoren
zusammenhéngt (ebd.). Der Erwartungsdruck, dem Wahrheitskommissionen ausgesetzt
sind, ist sehr hoch undakn in dieser Form auch nicht erfillt werden. Eine
Wahrhreitskommission sollte nicht alsbschluss gesehen werden, sondern als Anfang,

als offener Prozess, als ein erster Schritt in eine bessere Zukunft, dem andere Schritte

folgen mussen.

-54-



4. Comision de la Verdad y Reconciliacién (CVR)

Nach der Flucht Alberto Fujimoris im November 2000 wurde VaterRaniagua
(Accion Popular) zum Ubergangsprasidenten bestimmt. Er stand vor der Aufgabe, die
von Fujimori ausgehohlten demokratischen Institutionen wieder tibmd€ahig zu
machen, der Korruption Einhalt zu gebieten, das kriminelle Netzwerk Fujimoris und
Mont esinosd® auf zul Besmmenschemedhtseedetzvendn Braktikenmi t
zu vollziehen (Oettler, 2003). Mit deBecreto Suprembdl® 0652001:PCM am 4. dni

2001 wurde eine Wahrheitskommission einberufen; mit diesem Schritt demonstrierte
Paniagua zum einen den Willen zu einer neuen politischen Kultur in Peru, zum anderen
kam er den langjahrigen Forderungen von Menschenreghts Opferorganisationen

nach Huhle, 2004). Die Wahrheitskommission sollte den Zeitraum von 1980, dem
Beginn der bewaffneten Aktionen durch Sendero Luminoso, bis 2000, der Flucht
Fujimoris, untersuchen.

Der im April 2001 zum Prasident gewahlte Alejandro Toledo trat ilind&sselben
Jahres sein Amt annd modifizierte im August 2001 durch ein weiteres Dekret (N°
101-200:PCM) das vergangenheitspolitische Instrument: Er benannte die
WahrheitskommissionQomision de la Verddd i n AKommi ssi on f ¢r
Ver s ° h @amisignide I@/erdad y Reconciliacigrkurz: CVR) um, und beschloss
die Erweiterung von sieben auf zwolf Kommissiondre. Der Arbeitszeitraum der
Kommission wurde auf 18 Monate festgelegt und sollte um finf Monate verlangerbar
sein.

Im Folgenden soll ein Uberblick (beried Konzeption und Arbeitsweise der
Kommission, ihre Ergebnisse und ihre Empfehlungen gegeben werden; die Reaktionen
der Bevolkerung und der Politik sollen kritisch hinterfragt und der aktuelle Stand der

Entwicklungen aufgezeigt werden.

4.1 Konzeption, Mandat und Arbeitsweise

Obwohl es in Peru im Jahr 2000 keine breite Front gab, die sich fir Wahrheit und
Gerechtigkeit einsetzte (diese Forderung kam eher von speziellen Sektoren,Bvie
den Opferverbandemnd Menschenrechtsorganisatiojeso gab es dookin Verlangen

und auch internationalen Druclach Transparenz und Aufhebung der Straffreiheit. Die
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Transition in Peru wurde nicht durch Verhandlungen herbeigefuihrt, sondern durch den
Zusammenbruch des totalitdren Regimes und der Flucht seiner Funkti@nére.
gesellschaftlichen und politischen Umstande beglnstigten daher die Einsetzung einer
Wahrheitskommission mit einem sehr umfassenden Mandat (Degregori, 2004).
Gegenstand der Untersuchungen sollten Mord, Entfiihrung, Verschwindenlassen, Folter,
Verletzunggen der kollektiven Rechte indigener Dorfgemeinschaften und andere
Verbrechen und Verletzungen der Menschenrechte sein (Reisner, 2005). Im zweiten
und dritten Artikel de®ecreto Supremwurden die Ziele der Kommission definiert:

A Die Analyse der politischensozialen und kulturellen Umstande, die zur
Gewalt gefiihrt hiaen.

A Die Kommission sollte einen Beitrag zur gerichtlichen Aufarbeitung der
Menschenrechtsverletzungen durch den Staat, aber auch die terroristischen
Gruppen leisten und wo maoglich Verantwottéc benennen. Ausdrtcklich
wurde aber auch darauf hingewiesen, dass die Kommisaibrkeinerlei
justiziellen Befugnisse ausgestattet sei

A Erarbeitung eines Reparationsprogramms, welches sowohl materielle als auch
symbolischeKomponenterbeinhaltet.

A Erabeitung von Empfehlungen fir Reformen, welche eWWederholung der
Gewalt vorbeugen sollen (Reisner, 2005).

Die Schaffung der notwendigen Bedingungen fur eine nationale Verséhnung war bereits
als Ziel in Paniaguas Dekret festgemacht, erhielt aber diolgudos Umbenenmgder
Kommission eine andere Gewichtung (Huhle, 2004).

Die Ernennung der ersten sieben Kommissionsmitglieder im Q00 Zihrte zu
harscher Kritik: Mt Beatriz Alva Hart war eine ehemalige Abgeordnete des
Fujimoriregimes vertreten, diglaher auch als ungeeignet erschien, die Amtszeit
Fujimoris kritisch aufzuarbeiten (Oettler, 2003). Des Weitetmmangeltendie
Opferverbéndedass weder miindigenes Kommissionsmitglieabch ein Mitglied aus
den Reihen der Menschenrechtsorganisationegesetzt worden war. Toledo wollte
also mit der Ernennung funf weiterer Mitglieder und eines Beobachters die Objektivitat
der Kommission erhdhen. Unter den neuen Kommissionsmitgliedern befanden sich ein
evangelischer und ein katholischer Geistlicher, emzi®@oge, eine Menschenrechts

aktivistin i die gleichzeitig den Frauenanteil erhdhen salltend ein General der
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Luftwaffe im Ruhestand (Oettler, 2003). Der Forderung nach einem indigenen
Kommissionar wurde aber auch in der neuen Zusammenstellunghactigekommen.

Um ihrem umfangreichen Mandat Folge leisten zu kénnen, war der Kommission der
Zugang zu allen relevanten staatlichen Dokumenten mdglich. Sie konnte 6ffentliche und
nichtoffentliche Zeugenanhérungen durchfihren und Experten in den Prozess de
Wabhrheitsfindung mit einbeziehen (Reisner, 2005). Die Kommission wurde von ca. 500
Mitarbeitern unterstitzt und als Basis dienten 14 Biros in verschiedenen Regionen des
Landes. Die Finanerung der Kommission wurde zW) %6 vom Staat und zu 506
durch aukindische Unterstitzung gewahrleistet. Die Kosten betrugen insgesamt 13
Mio. US-Dollar und die Gelder wurden vom Entwicklungsprogramm der UN verwaltet
(Margarell & Gutierrez, 2006).

Die peruanische CVR wurde von internationalen Experten aus den BerBieblet)
Psychologie, Sozialwissenschaft und Statistik beraten, die bereits fur reee a
Wahrheitskommission tatigder aminternational Center for Trasitional Justiqé¢CTJ
in New York) beschaftig waren. Vor allem die Erfahrunglem stidafrikanischen dn
der guatemaltekischen Kommission wurden herangezogere peruanische
Kommission war die erste Wahrheitskommission in Lateinamerikaebdenso wie die
TRC, offentliche Hearings abhielt (Oettler, 2003). Einen Schwerpunkt setzte die CVR
nach dem VorbildGuatemalas im Bereich der historiographischen Auseinandersetzung
mit der eigenen Geschichte Ziel war es ein historisches Narrativ zu verfassen
(Oettler, 2004). Die Erfahrungen Argentiniens und Chiles wurden in die Ausarbeitung
des Reparationsprograneamiteinbezogen (Reisner, 2004).

Die CVR bildete thematische Arbeitsgrupj
untersuchen, die Ursachen der Gewalt verstehen, Vorschlage fiur die Reparation und
Ref or men e r ar bwwwtcvendad.org.pd/ldcamesionfbalangce/index,php
Ubers. d. Verf.). Die Bereiche waren: Offentliche Anhérungen, Einholung der
Testimonios und Erstellung der Datenbanken, Analyse der Verbrechen und
Menschenrechtsverletaug e n Exhumi erungen, Il nitiativen

der nationale Prozess der Gewalt, regionale Geschichten, vertiefende Studien,

19 Die urspriinglichen Kommissionare: Dr. Salomén Lerner Febres (Vorsitzender), Dr. Beatriz Alva Hart,
Dr. Enrique Bernales Ballesteros, Dr. Carlos lvan Degregori Caso, Gaston Garatea Yori, Ing. Alberto
Morote Sanchez, Carldsapia Garcia. Die nachtraglich ernannten Kommissionére: Dr. Rolando Ames
Cobian, Monsefior José Antinez de Mayolo, General (LURs)Arias Grazziani, Pastor Humberto Lay

Sun und Sofia Macher BataneBeobachter: Monsefior Luis Bambarén Gastelumendi

-57-


http://www.cverdad.org.pe/lacomision/balance/index.php

Vorschlage fir Reparationen und institutionelle Reformen, Verséhnung und ein
fotografisches Projekinww.cverdad.orge).

Den Kommissiondren oblag die Leitung des Prozesses; sie trafen die
richtungweisenden Entscheidungen, die sich auf die Vorarbeit der Forschungsteams
stutzten (Reisner, 2004).

Kernstuck im Wahrheitsfindungsprozess stellten auch bei der CViRdadentlichen
sowie nichtoffentlicheni Testimonios dar. Um die Ursachen der Gewalt verstehen zu

kénnen, wurden vertiefende Studien zu unterschiedlichen Themen durchgefuhrt.

4.1.1 Nicht-6ffentliche Anhérungen

Die CVR nahm wahrend ihrer Arbeitsperiode beinaiedQ0 Testimonios entgen.
Urspriunglich wollte maretwa 12.000 Testimonios (CVR Boletin, 2002b) aufnehmen,
aber der Wunsch der Bevdlkerynghr Testimonio zu gebenwar starker als
angenommen. Ludwig Huber, Koordinator der Untersuchungen im Stden Ayacucho
berichtete2002
AEs gibt ein enormes Verlangen, di e Mens
geben, sie wollen, dass ihnen jemand zuhort. Nach 15 oder 20 Jahren ist es das erste
Mal, dass eine staatliche Kdrperschaft kommt, und sie bittet, daszaiee, was
i hnen passiert i st . Wdber§.@GXeR). Bol et 2 n, 2002Db
Die Kommission bemiihte sich, auch in entlegerigerg und Dschungeldorfer
vorzudringen und mdoglichst alle Menschen, die uber ihre Erfahrungen sprechen
wollten, zu inkludieren wh so ein breites Bild der Geschehnisse zu erfassen. Es konnte
beinahe das gesamte von der Gewalt betroffene Gebiet abgedeckt weiarurden
509 Verwaltungsbezirke in 129 Provinzen des Landes aufgesucht
(http://www.cverdad.org.pe/lacomision/balance/index)php Das Erfassen  der
Testimonios erfolgte in vier Arbeitsschritten:
A Das Interview stellte den wichtigsten und sensibelst&bschnitt dar. Dabei
sollte Information eingeholt werden aber auch den Opfern, den
Familienangehérigen und den Dorfgemeinschaften durch eine respektvolle und
aufmerksame Haltung der Mitarbeiter der CVR ihre Wirde wiedergegeben
werden. Das Testimonio wurde nur durch wenige Fragen angeleitet. Zur
Erfassung der é&sonalien und der wichtigsten Eckdaten wurde ein

standardisierter Fragebogen verwendet.
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A Die Darstellung: Nach dem Abschluss des Interviews wurden die wichtigsten
Daten aus dem Testimonio von dem jeweiligen Mitarbeiter der CVR
zusammengefasst und geordnBiese Informationen wurden dann an das
Forschungsteam in Lima weitergeleitet.

A Die Datenbanksollte folgende Fragen beantworten: Wer hat wem was, wann
und wie angetan? Das Forschungsteam analysierte dazu die erhaltenen Daten
und speiste sie in das Systeim. e

A Die Berichte: AbschlieRend wurden die einzelnen Testimonios miteinander
verknupft, um die Geschehnisse zu rekonstruieren. Zudem wurden statistische
Untersuchungen vorgenommen. Die Ergebnisse des Forschungsteams wurden
zusammengefasst und bilden grolidle des Abschlussberichts (vgl. Reisner,
2004, CVR Boletin, 2002b).

Fur die vorliegende Arbeit besonders relevant ist die Erhedplvage Der empirische
Teil beschattigt sich vor allem damit, wie die Opfer der politischen Gewalt das Geben
des Testimorus erlebt haben. Um noch mehr tber diese erste Phase der Erhebung und
ihren Ablauf zu erfahren, habe ich am 2. Juli 2006 ein Interview mit dem Kdinstler und
Anthropologen Edilberto Jiménez (vgl. 2.3.2) gefuhrt. Jiménez war von 2001 bis 2003
fur die CVR in er Erfassung von Testimonios tatlgie Gelegenheit dieses Interview
zu fuhren ergab sich im Rahmen meines Forschungsaufenthaltes im Andendorf
Lucanamarca, wo Jiménez gerade als Leiter eines PRepjekiir die
Menschenrechtsorganisation COMISEDH tatig3kar

Thematisiert werden wahrend des Interviexss allem auchdie Auswirkungen des
Entgegennehmens der Testimonios dinfiénez selbst und die psychische Belastung,
die sich aus dem Zuhéren ergab

Becker und Weyermann (2006) halten fest, dass es fiur Mitarbeit
Konfliktgebieten verschiedene Risiken gibt: Bei der Arbeit mit traumatsie
Menschen kann es zu eineeksndaren Traumatisierung kommen. Das Elend des
anderen wird als Uberwaltigend erlebt und die eigenen Privilegien verursachen
Schuldgefuhle. Dieigenen Grenzen werden oft falsch eingeschétzt, was zum Burnout
fuhren kann. Vorbeugend gegen Sekundare Traumatisierung und Burnout sind

Supervision und Coaching sinnvoll.

% Fiir mehr Information tiber den Forschungsaufenthalt und das Projekt von COMISEDH vgl. 5.2.1.

-59-



Das Centro de Atencion Psicosocié@CAPS, vgl. 2.3.1) war fur die psychologie
Beratung der CVR zustandig und wies sehr wohl auf diese Gefahren fur die Mitarbeiter
hin. Als GegenmalRnahme wurde empfohlen, dass die Mitarbeiter nicht mehr als vier
Testimonios am Tag entgegennehmen sollten. Supervision gab es fir die Mitarbeiter
leider kene. Aus dem Gesprach mit Jiménez avitie beachtliche psychische Belastung,

die sich aus dem Entgegennehmen der Testimonios ergab, ersichtlich.

Nora RamirezAWi e war es fg¢r dich, Testimoni os

Edilberto JiménezA Di e R e @ aictht rhehruats eier Testimonios am Tag
entgegenzunehménaus gesundheitlichen Gr¢nden. i

N.R:AWegen der Gesundheit derer, die die

E.J:ADas war Beitrag der Ps yMehhorl ongiecnht ,D absi
Aber de Menschen kamen, um ihr Testimonio zu geben; dort wo es mehr
Sensibilisierung gegeben hatte, kamen, sien Testimonio zu gebenAlso

erwarteten wir sie. Oft kamen sie von weit wiégenn es mir moéglich wanahm

ich sechs oder acht [Testimonios] entgegem frihmorgens arin den Dorfern,

wo man mich kannté die Bevdllerung misstraute den anderiematen sie mich:

ANi mm du me i[reyd, Maintcthana.l handel te i ¢ch C
Verantwortlichkeit, gegen die CVR und gegen alle Regeln, die sie mialvoAdper
mei n Mi t gef ¢ hl dr2ngte mi ¢ hé We nn du

entgegenzunehmen, dann war es wie ein Roman, du konntest nicht unterbrechen und
die Zeitliefdavoi der N2 chste klopfte schon an di e

N . R.: AHast dut aodbdr Fnagenugebh® et ?f

E. J . AFragen gestellt. Nor mal er wei se
nachfragen. Dafur erhielten wir eine Schulung und auch meine eigene Erfahrung
ver pf |l i ¢ hWas tstedir mngestdl3en®as ha st d. Abereauch i t t en”
genauere Fragen, dariber wie es friher was..b&gegneten dir Testimonios, auf

die du nicht vorbereitetva r st . Gef ¢ hl eMersdhenérignern sich,u f é d i
wei nenéschfré]cikl i ché

N. R.: AWie war es fiir dichdie Testimonios entgegenzunehmeie, Brzahlungen
anzuh®°ren?o

E. J. ADi e Testimonios entgegenzunehmer
von der Barbaritat, der Unmenschlichkalessen was geschehen ist, erfahren. Wie

sie sie wie Tiere behandelt haben, den Bauern, den Quechuasprechénrten.

war ich in der Stadt. Naturlich wusste ich einige Dinge, aber erst dann habe ich von
dieser totalen Unmenschlichkeit erfahren. Schrecklich. Und bis heute ist die
landliche Bevolkerung, die analphabetisierte Bevolkerung, die arme Klasse die am
meisen marginalisierteSie haben mit ihnen gemacht, was sie wollteie. haben

mit ihren Leben gespielDie ganze Armee hat das gemadbie Einstellung zu den
Menschenrechten war katastrophdaum Beispiel brachten sie Soldaten von der
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Kistei sie diskriminerten vergewaltigten, machten sich lustig; wenn der Bauer
sein Quechua sprach, dadrskriminierten sie ihnSie haben die Frauen benutzt;
Vergewaltigungen, Folter, man hat sie getotet wie ein beliebigesUridrauch von
Sendero Luminoso gab es diessKdiminierung. Es war ihnen gleicldas totale
Missverhdltnis.[ € ]Durch das TestimoniGeben wurden sie [di@uskunfts
gebenden Personenicht zufrieden.Das Opfer, daslir sein ganzes Leben erzahlt
hat... Alle weintensie Sie zeigten mir ihre Verletngen, einige kamen mit ihren
Dokumenten, sie haben mir alles gezeigt, sie zeigten Fotos von den Opfern.
Manchmal brachten sie diese Dinge, weil sie meinten, ich sei eine Autoritat, dass
ich etwas machen konnt8.i e z e i §chaw,rwasimiam mangétanh at Das. 0
bleibt dir. Diese flurchterliche Anspannung. Du wirst krank. Diese dramatische
Situation beunruhigte mich. o

N.R:AGIl aubst du, d,in vieR EegtimbniodeatgegeGzArel8nen
war sinnvoll ?h
E. J . ACAPS i st aucht, wal es rvorh€r\kéine Bsyahdlogea u f g e

gab. Auf der Universitat in Ayacucho gibt es keine Fakultat fir Psychologie. Der
Psychologe kommt aus Lima, spricht kein Quechua, er weil3 diese Dinge nicht. Er
braucht einen Ubersetzer und war damit schon verloren.wasein bisschen
schwierig. Ihre Regel mit den vier Testimonios am Tag war flr uns eine Art
Verschnaufpause. Wir mussten nur die Testimonios der Leute nehmen, die freiwillig
kamen, man musste niemanden drangen. Unser Tagesplan gab uns so ein bisschen
Zeit, uns zu wunterhalten, uns gegenseitidg
nicht den ganzen Tag da drinnen sitzené
gekundigt haben. Als ich zum ortsfesten Team kam, da gab es einen Lehrer. Die
Leute kamen mit ihren Témonios. Die Testimonios waren schrecklich. Nach drei
Tagen kindigte er. Er sagtiéch kann mir das nicht anhéren, es ist schrecklich. Ich
kann nicht, ich halte das nicht aGdVie ich beim mobilen Team wahaben vier
Personenunter ihnen ein Anwalt whein Psychologgg e k ¢ ndi gt . i

Im weiteren Verlauf des Gesprachs schildert JiméhezAlbtraumezweier Kollegen,

die so belastenevaren dass die beiden kunden. Diejenigen, die die Testimonios

entgegennahmen, mussten nicht nur mit dem Schmerz und dmrerfertig werden,

sondern sahen sich auch Erwartungen gegeniber, die sie nicht erfullen konnten.

Edilberto erzahlt, wie er angesichts des ksidereit war tber die eigenen Grenzen zu

gehen Regeln zu missachtels er von den Testimonios und den Reaken der

Befragten berichtet, wechselt er von der Vergangenheit in die Gegenwart, einige Satze

bleiben bruchstickhaft, was auch tiie traumatische Erzahlungen bezeichnenddit,

er vielfach gehort hatAus der Schilderung wird ergitlich, dass sowdidas Zuhoren

als auch das Erzahlen schwierige, schmerzhafte Erfahrutzgstellen Die Menschen,

die ihr Testimonio gabemussten detailreich die Geschichte ihres Leids wiedergeben.

Sie weinten, weil sie durch das Erzahlen ihre traurige Vergangentezlesielebten.
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Aber trotz des Schmerzes und der Trauer war es 17.000 Menschen esAmb&gen,

jemandemhre Geschichte zu erzéhlen.

4.1.2 Offentliche Anhérungen

AF¢r viele Jahre hat es die peruanisct
abzuwenden, nit hinzuschauen, die Tragtdie, welche die bescheidensten unserer
Bruder durchlebten, nicht zu beachten. Diese Verurteilung zum Schweigen, dieses
Vergessen von Seiten des Staates und der Gesellschaft ist eine Form, uns die Wirde
zu nehmen und das wollen wiun beender mit 6ffentlichen Zeremonien, wie
dieser,welche heute zum ersten Mal stattfindete offentlichen Hearings sind eine
Instanz, in welcher die Kommission fur Wahrheit und Verséhnung denen das Wort
geben mdchte, die viele Jahre in Stillschweigsewalttaten und unbeschreibliche
Verbrechen erdulden mussten. Wir mochten diesem Schweigen ein Ende setzen und
das ganze Land soll zuhdren, damit es begidietse Tragddie als die eigene zu

b e g r e Sdloemon.LérneGroffnungsrede des ersterfaiftlichen Hearings am 8.

4.2002 www.cverdad.org.pe/informacion/discursos/index,dbipers. dVerf.)

Nach dem Vorbild der TRC in Sudafrika hatte sich auch die CVR entschlossen,
Offentliche Anhorungen abzuhalten und diese via Fernsehen und Radio zu Ubertragen.
Die CVR beschrieb die 6ffentlichen Hearings als feierliche Zeremonien, in welchen die
Opfer ihre Stimme zurlickerhalten sollten. Wahrend dieser Hearings sollten die Opfer
die Mogichkeit haben, ihre Geschichte so zu erzahlen, wie sie sie erlebt hatien
respektvoller Umgebung und mit der Anerkennung ihrer Erfahrungen durch die
Kommission und die Zuhérenden. Die Menschen hatten die Mdglichkeit in ihrer
Sprache zu sprechen, ohné&hs Konfrontationen oder Zweifeln bezlglich ihres
Testimonios ausgesetzt zu sehen. Die Falle, die wahrend dieser Hearings prasentiert
wurden, waren von der Kommission selbst ausgewahlt und auf ihnre Wahrscheinlichkeit
hin Uberprift wordenwww.cverdad.org.@/apublicas/audiencias/index.php

Im Jahr 2002 wurden 21 solcher o6ffentlicher Anhérungen abgehalten, die in
thematische Bereiche eingeteilt waf@VR Boletin, 2002h)

Bei den Opferhearings gab man den Opfern die Gelegenheit, ihre persénliche
Geschichte zu erzahlen. Es ging dabei um unterschiedliche Falle von
Menschrechtsverletzungen; die individuelle Wahrheit der Opfer stand im Vordergrund.

Die Thematischen Hearings sollten Muster von Menschrechtsverletzungen
offentlich machen, die ganze Personengruppetroffen ha#n. Hearings zu den
folgenden Themenbereichen wurden abgehalten: Selbstverteidigungskomitees,

Antiterrorgesetzgebung und Verletzung des Rechts auf einen angemessenen Prozess,
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